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Interviu

PROFESORI DEDICATI

Interviu cu
inv. Raul Stetan Pripon

Raul Stefan Pripon este unul dintre cei mai ti-
neri dascdli din invdtamdntul primar. Se prezintd cu
titulatura de invdtdtor, ca pe vremuri, cdstigatd la 18

ani, dupd absolvirea profilului pedagogic din cadrul

Liceului ,,Horea, Closca si Crisan“ din Abrud. Isi cu-

noaste bine menirea si isi asumd cu seriozitate ro-
lul in parcursul educativ al elevilor sdi. Vine tocmai
din inima Cetitii Alba Iulia, surprinzandu-ne cu un
bogat portofoliu de activititi si cu abordarea unora
dintre cele mai moderne metode de predare-invd-
tare. Cu multe competente educationale dobandite,
Raul Stefan Pripon este astizi cadru didactic la cea
mai veche scoald din Alba Iulia si student la doud fa-
cultiti. L-am descoperit recent in comunitatea ME-
RITO, sustindnd un atelier experential de invitare
colaborativi pentru profesorii din ciclul primar, in
cadrul Forumului MERITO de la Sibiu.

EduScoala: Aruncind un ochi peste CV-ul
dumneavoastra, constatam ca sunteti cel mai ta-
nédr cadru didactic care, iatd, va alaturati comunita-
tii noastre. Asadar, bun-venit in universul revistei
EduScoald! S le povestim cititorilor nostri cate ceva
despre debutul dumneavoastra la catedrd, nicidecum
lipsit de aventura navetei zilnice ori de existenta in-
vatamantului simultan de la Valea Mica... De pilda,
cand ati intrat prima oard intr-o sald de clasa in pos-

tura de invétator si ce a insemnat acel moment pen-

11 diimneavoactra ?




Interviu

————

Inv. Raul Pripon: Ma numesc Raul Pripon, am
19 ani, sunt invatator incepand cu anul 2024, an in
care am promovat examenul de titularizare si mi-am
desfasurat activitatea didactica la Scoala Primara Va-
lea Mica (judetul Alba), intr-o sald de clasa care ada-
postea toate cele 5 clase din ciclul primar. Anul acesta,
am promovat examenul de definitivat si totodatd am
reusit sd fac un pas important in cariera, in prezent
desfasurdndu-mi activitatea la Scoala Gimnaziala
»Avram lancu“ din Alba Iulia. Am absolvit profilul
pedagogic din cadrul Liceului ,,Horea, Closca si Cri-
san“ din Abrud, promotia 2024, loc unde mi-am gasit
vocatia si unde am descoperit profesori si invétatori
implicati care au crezut in abilitatile mele. A fost o in-
tamplare sd ajung sd predau in prima scoald, la 18 ani;
initial, imi alesesem alt post (a fost desfiintat inainte
de inceperea scolii), dar a fost cel mai bun debut pe
care mi l-as fi putut dori... si spun asta din mai multe
motive: privelistea-amplasarea scolii langa ,,Calcarele
de la Valea Mica“ si dealurile spectaculoase ale Mun-
tilor Apuseni; copiii inzestrati cu inteligenta, creativi-
tate, perseverenta si cel mai important: adaptabilitate
la contextul predarii in regim simultan; respectul pe

care loeam recimtit i 11 ciciirantas ne care loam Hrio

mit din partea elevilor mei, din partea parintilor si
localnicilor, m-a facut sa ma simt precum un dascal
de demult, de exemplu, dascélul Vasile din Amintiri
din copildarie, ambii avand misiunea de a pune baze-
le invatarii pentru copiii satului (despre care adesea
exista stereotipuri in legatura cu abilitatile scolare ale
acestora). In acest context, o mentionez pe draga mea
colega educatoare, Camelia Cimpean, care mi-a ofe-
rit, cu blandete si profesionalism, cele mai pretioase
sfaturi si chiar trucuri ale acestei meserii.

Naveta zilnicd de 90 km din Cérpinis (Rosia
Montand) nu a fost usoara, dar am fost norocos sa am
permis de conducere si masina.

Coordonarea unei clase de elevi care invata
in regim simultan nu este o treaba usoard, mai ales
atunci cand toate cele 5 clase sunt in discutie; sa nu
mai mentionez faptul ca in liceul pedagogic nu am
facut practicd la clase de elevi cu mai mult de doua
clase, ori cvintupla pentru mine ca debutant a insem-
nat o mare provocare. Consider ca cel mai bun lucru
din invdtamantul simultan este dezvoltarea abilitatii
elevilor de a se adapta la acest stil, lucrand de cele mai
multe ori in ritm propriu; ag mai adauga si dezvoltarea

~anacit3tii dAe liicrin 1 eching o3 dAe aitifar recinrac o
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cresterea armonioasa ca un intreg. Remarcam de fie-
care datd cum elevii din clasele mai mici ,,gustau” cate
putin din continutul predat claselor mai mari, lucru
care 1i ajuta sa-si mentina interesul fata de invatare,
devenind curiosi de ceea ce urmeaza.

Primele intélniri cu elevii au fost destul de pro-
vocatoare, pentru ca un invatator nu este doar inva-
tator, ci este si: parinte, consilier, medic, animator,
informatician, uneori si arbitru; despre aceste roluri
atribuite indirect nu se vorbeste prea mult in liceu si
nici la facultate.

EduScoala: Sa le mai spunem prietenilor revis-
tei EduScoald ca mediul rural nu v-a fost total necu-
noscut, avand in vedere ca v-ati ndscut si ati copilarit
la sat; si nu orice sat...

Inv. Raul Pripon: E drept ci am copilarit la sat,
in Carpinis, comuna Rosia Montana, tot timpul in-
conjurat de dealuri si paduri, de animale si mestesu-
guri locale. Consider ca am facut un pas curajos cand
m-am indreptat spre orasul Marii Uniri.

EduScoald: De la 1 septembrie, anul acesta,

fAinctionati 1a Scaala Gimnazialya Avram Tanciie din

Alba Tulia, cea mai veche scoala din oras, cu un isto-
ric pe misurd. Ce clasd coordonati? Incercim s ne
imagindm atmosfera din clasa dumneavoastrd, mai
ales dupd ce am vizualizat cateva imagini lansate in
spatiul online, in perioada premergdtoare debutului
de an scolar.

Inv. Raul Pripon: Anul acesta am trecut la co-
ordonarea unei singure clase, clasa I. Dupd parerea
mea, este una dintre cele mai provocatoare clase din
ciclu, si cea mai importantd, deoarece la acest moment
se invata scrisul literelor de mana si cititul. Mi-am
dorit ca elevii mei sa aiba parte de o prima zi de scoa-
14 speciala, asa ca le-am pregitit cate o pungulita in
forma de ghiozdan care continea mai multe obiecte
de interes pentru ei; in plus, am decorat sala de cla-
sa, cat de frumos am putut eu. Atmosfera de inceput
a fost destul de tensionata, atat din partea mea, cat
si din partea elevilor care doar ce isi cunoscusera in-
vatatorul (poate chiar de aceeasi vérsta cu fratii lor),
dar si din partea parintilor care asteptau cu sufletul la
gurd sa facd cunostintd cu persoana responsabild de
educatia copilasilor lor. Pe masurad ce zilele au trecut,

am consolidat conexiunea cu pdrintii si copiii, care au

‘ceniit cd_cl manifecte centimentiil dAe theredere
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EduScoala: Intr-un interviu, ficeati referire la
eficienta unora dintre metodele de invitare aplicate in
invatamantul din Finlanda versus rigiditatea unor abor-
déri educationale de la noi. Credeti cd astfel de metode
ar putea veni in sprijinul invatdméntului romanesc?

Inv. Raul Pripon: Sunt adeptul unui stil de in-
vatare modern (dar nu fac abstractie de metodele tra-
ditionale de predare, care isi au si ele menirea), bazat
pe metode inovatoare de literatie, organizare si des-
fasurare a activitatii la clasa, elevii dovedindu-se a fi
foarte receptivi la acestea. Cred cd aceste metode ajutd
sistemul de invatamant romanesc sa nu cada prada
esecului; de aceea, ii incurajez pe toti colegii invata-
tori si profesori sd invete ,,cu ce se manancd“ unele
dintre noile aborddri, apoi sd le aplice la clasa.

Edu$coala: Constatdm atractia dumneavoastra
pentru limba romand, pentru limba englezd, chiar si
pentru domeniul IT. Printre atestatele obtinute, deti-
neti si unul pentru predarea limbii engleze in invata-
mantul primar, chiar in anul in care v-ati sustinut Ba-
calaureatul. S le spunem cititorilor cate ceva despre
aplicabilitatea acestuia.

Inv. Raul Pripon: In timpul liceului, am avut
ocazia sa obtin atestatul de predare a limbii engleze la

clasele primare, oferindu-mi astfel, posibilitatea de a
preda elevilor mei limba engleza in lipsa unui profe-
sor. Nu l-am folosit deocamdata. Céat despre compe-
tentele digitale dobandite de-a lungul anilor, acestea
ma ajuta sa concep lectii interactive, folosind jocuri
captivante pentru elevi, dar si sa pregatesc materiale
didactice in aplicatii moderne.

EduScoala: Din dorinta de a va perfectiona,
ati participat pana acum la un numar considerabil de
cursuri, desi va aflati doar in al doilea an de invata-
mant. Ne-a atras atentia cel intitulat ,Reteta succe-
sului scolar: Cum mentinem echilibrul intre teme si
timp liber”. Cum gésiti disponibilitate si vreme pentru
toate, stiind cat de solicitanta este profesia de invata-
tor? Va mai ramane timp si pentru hobby-uri?

Inv. Raul Pripon: Succesul scolar nu vine doar
din orele nesférsite de studiu, ci din echilibrul dintre
invatare si odihna. Secretul este organizarea. Program
zilnic bine structurat, cu perioade pentru teme, dar si
pentru joacs, citit, sport si familie. Invétitorul trebu-
ie sa propuna teme cu sens, si, mai ales, nu in exces,
iar parintii sa-i sprijine pe copii, fara presiune. Pentru
mine, a fi invatator nu este doar o profesie, ci si un
hobby, o pasiune care imi implineste fiecare zi. Imi
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place s lucrez cu copiii, sd le descopar curiozitatea,
sa-i vad cum cresc si prind aripi. Restul pasiunilor
isi au si ele locul cdndva in luna (sau luni); fac dru-
metii si plimbari in naturd atunci cand sunt acasa, de
obicei, in weekend-uri; acestea ma incarca cu ener-
gie pozitiva pentru saptimana ce urmeaza. Cu cititul
ma intalnesc zilnic, mai ales cu textele de specialitate
(management, metode moderne etc). Muzica imi este
prietend atunci cand conduc sau cand completez ca-
ietele de scriere pentru elevii mei din clasa I, ori cand

pregatesc lectiile pentru a doua zi.

EduScoala: In plus, sunteti si student la doud
facultati din cadrul Universitétii ,,1 Decembrie 1918
Alba Iulia. Cum se impaca cele doud specializari pen-
tru care ati optat, in toamna trecutd si, respectiv, in
toamna aceasta?

Inv. Raul Pripon: Asa este, sunt student la doua
facultati, care la prima vedere par a fi din sfere total
diferite, dar eu le privesc altfel. Si juristul, si pedago-
gul au responsabilitatea de a ghida, proteja si educa.
Ambele profesii au o misiune sociald. Impreuna cli-
desc individul responsabil si educat. Sunt de pérere ca
este necesara si studierea unei alte sfere de activitate,
pentru a intelege mai bine demersul lucrurilor in viata

si pentru largirea orizontului cunoasterii.

EduScoala: Ati adaugat recent in portofoliu si
un Certificat de absolvire a programului de speciali-
zare ,, Antreprenor in economia sociala® Ce ,,intentio-
nati“ sa faceti cu acesta?

Inv. Raul Pripon: In legaturi cu certificatul de
Antreprenor in economia sociala, pot spune exact
ceea ce am mentionat referitor la alegerea celor doua
facultati: dorinta de specializare in diferite domenii.

Deocamdatd, nu intentionez sa-1 folosesc in alt scop.

EduScoala: Faceti parte din comunitatea ME-
RITO si, recent ati participat la editia a saptea a Foru-
mului MERITO de la Sibiu, cu tema ,,De la programe
scolare la invdtare. Cum facilitam intelegerea concep-

talar ahctracte ~candiicind 11111l dintre ateliere ala-

turi de alti colegi din invatdmant. La ce s-a rezumat
activitatea dvs din cadrul atelierului respectiv?

Inv. Raul Pripon: Comunitatea MERITO m-a
determinat sda-mi pastrez increderea in profesorii
dedicati si sa-mi doresc sa le calc pe urme. Am avut
ocazia de a fi co-facilitator la Forumul de la Sibiu, in
cadrul céruia am abordat etapele de predare a unui
concept abstract, mai exact cercul, tratat interdiscipli-
nar. Urmeaza si alte ateliere, asa ¢, fiti pe faza!

EduScoali: In noul an scolar, ce v-ati propus
din punct de vedere profesional pentru dumneavoas-
tra, pentru elevi?

Inv. Raul Pripon: In acest an scolar, mi-am pro-
pus sa fiu cat mai aproape de noii mei elevi, sa desci-
fram impreuna tainele scrisului de ména, ale cititului
si socotitului. Iar pentru mine, imi doresc sa-mi con-
tinui invatarea cu ajutorul cursurilor de formare pe
diverse teme.

il |
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EduScoala: Si acum, la final de interviu, o cu-
riozitate a prietenilor revistei noastre. Dacd ati avea
libertatea sa predati la clasa dupa propriile manuale
ce-ar contine acestea in esentd? Cum ar fi ele structu-
rate? Cam cate ar fi la numar?

Inv. Raul Pripon: Daci as avea ocazia si utili-
zez ,,dupa bunul plac” un manual, probabil, nici nu as
alege sd-1 folosesc. Totusi, daca as fi pus in situatia de
mai sus, mi-as dori ca manualele sa contind mai multe
metode de literatie, texte bazate pe emotii, cu mai pu-
tine personaje fantastice si, bineinteles, sd se puna mai
mult accentul pe interdisciplinaritate. Toate acestea sd
se regdseasca intr-un jurnal de invétare (posibil doua;
nu m-am gandit neapdrat la acest aspect).

EduScoala: Va multumim pentru amabilitatea
de a fi acceptat acest dialog, vd urdm mult succes in ca-
rierd si vd invitam sa vé aldturati comunitatii Cangurul
(cangurul.ro), participand cu elevii la jocurile-concurs
care se vor derula pe parcursul acestui an scolar.

Inv. Raul Pripon: Eu vid multumesc pentru
ocazia de a-mi fi publicatd povestea pana la acest mo-
ment! Sper ca revista sa ajunga la cati mai multi ci-
titori si sa le inspire deopotriva pe cadrele didactice
debutante, cat si pe cele cu experientd. Si de ce nu, si
pe cele viitoare.

Interviu realizat de Annie Musca 7
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Interviu cu Roland Petrean
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EduScoala: ,AI“ in sus, ,,AI“ in jos... Poate cel
mai vehiculat termen cand se face referire la mediul
online si la domeniul IT. ITatd ca de doi ani incoace,
existd si o competitie internationald destinatd Inteli-
gentei Artificiale. La cea de-a doua editie, ai participat
si tu. Mai mult, in luna august ai adus acasa, tocmai de
la Beijing, rasplata muncii si pasiunii tale: una dintre
cele 8 medalii de obtinute de elevii romani ti-a fost
destinatd. Cititorii revistei EduScoald ar vrea sa afle
mai multe despre aceasta participare. Intr-un cuvant,
ce a insemnat pentru tine, The International Olympi-
ad in Artificial Intelligence (IOAI) 20252

Roland Petrean: Pentru mine, participarea la

IOALI 2025 a fost o experienta exceptionald, in toate

conciirile A fAact incrredikhil o3 at1irno 1 Chinag o o3 Aocl
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copar cultura de acolo. Oamenii, locurile, ghizii si ex-

cursiile au facut totul cu adevarat memorabil. Dincolo
de partea culturala, competitia in sine m-a impresio-
nat prin atmosfera ei: am intalnit multi tineri inteli-
genti cu o pasiune comuna, cu care am avut discutii
despre idei si concepte interesante.

Cand am participat la etapa judeteand, nu ma
asteptam deloc sd ajung la internationala. Dar, pas cu
pas, de la nationald, la lotul de pregatire si apoi la Bei-
jing am invdtat enorm. Pregétirea pentru olimpiada
mi-a deschis o perspectiva noud asupra inteligentei
artificiale si mi-a ardtat cit de fascinante sunt ideile
din spatele acestei tehnologii.

EduS$coala: Cum ai reusit sa te califici pentru
IOAI 20252 Care au fost etapele premergatoare si con-
cursul decisiv, de fapt? Din Salaj, au participat si alti
elevi la etapele anterioare?

Roland Petrean: Anul acesta, s-a organizat pen-
tru prima datd, in mod oficial, in Romania, Olimpiada
de Inteligenta Artificiala. Prima etapa a fost cea jude-
teand, urmata de etapa nationald. Primii 30 de elevi
de la nationala s-au calificat apoi in lotul largit, unde,
dupa o sdptiména de pregitire si concursuri, s-au for-
mat echipele pentru olimpiadele internationale. In
opinia mea, Sélajul a avut o performanta remarcabild -
trei elevi au obtinut punctaj maxim la etapa judeteana.
Eu am castigat apoi premiul I la nationala si la lot, dar

<1 ceilalti doi au obtinut medalii de bronz
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EduScoala: Suntem curiosi sa aflim daca in-
tentionezi sa aprofundezi si la nivel teoretic domeniul
Inteligentei Artificiale. Crezi ca avem motive sd alun-
gdm teama de acest concept?

Roland Petrean: Da, intentionez s aprofundez
domeniul Inteligentei Artificiale si, de fapt, am inceput
deja sa o fac prin pregdtirea mea pentru olimpiada. Cred
ca nu este un domeniu ,,infricosator*, ci unul fascinant
si chiar foarte accesibil pentru oricine are o baza solida
in matematica si informatica. Teoria nu este foarte grea.
Un elev bun de liceu care a terminat clasa a XI-a are
deja, in mare parte, toate cunostintele necesare pentru a
intelege conceptele de bazd din Al Ideile principale din
acest domeniu sunt simple, dar foarte puternice.

Desi ideea de a crea ,,magini care gandesc“ apa-
re inca din anii 1940-1950, abia prin 2012 s-au schim-
bat dramatic lucrurile, cand au devenit disponibile
cantitati uriase de date si au inceput sd se foloseasca
placile grafice pentru antrenarea retelelor neuronale.
Acestea au inceput sa domine in recunoasterea ima-
ginilor, procesarea limbajului natural si multe altele.
As compara stadiul actual al inteligentei artificiale cu
tizica pe vremea lui Newton, suntem abia la inceput,
iar cercetarea se bazeaza adesea mai degraba pe rezul-

tate experimentale decét pe teorii complete.

EduScoala: Din unele surse, am aflat cd tot
anul acesta ai fost desemnat ,,cel mai bun din lume!*
1a ”Cloudflicht Codine Contest” (CCC) unde i-ai
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surclasat pe toti concurentii-programatori. Ce tip de
competitie este CCC?

Roland Petrean: CCC este o competitie de pro-
gramare online in echipa in care participantii trebuie
sa rezolve cat mai rapid niste probleme de algoritmicéd/
logica. Ca dificultate este la un nivel mai scazut decat
olimpiada, este mai important sa fii rapid. De obicei,
nu sunt probleme foarte interesante, dar este un con-
curs placut, deoarece adund multi oameni pasionati
in acelasi loc si oferd premii si pizza dupa proba.

EduScoala: Se pare ca, dupa obtinerea titlului
de campion european la Olimpiada de Informatica
pentru juniori, de la Chisinau, de anul trecut, ai intrat
in vizorul presei. Cum au fost intélnirile cu reporterii?
Ce a insemnat ,,sa fii luat la intrebari“ de catre jurna-
listi ori sa fii invitat la diferite evenimente, in cadrul
cdrora a trebuit sd vorbesti in public?

Roland Petrean: Nu sunt obisnuit sa vorbesc in
public sau la interviuri si, de cele mai multe ori, nu
stiu exact ce sd spun. Incerc sa fiu cAt mai sincer si si
raspund pe cét posibil la intrebari.

EduScoali: Iti mai amintesti pe la ce varst ai
intrat prima oard intr-o competitie?

Roland Petrean: Nu imi amintesc foarte bine
primele competitii la care am participat. Pe la 9 ani, am

fost la cateva competitii mai putin importante. La olim-
piadd, am participat pentru prima datd in clasa a V-a,
dar etapa nationald s-a anulat din cauza pandemiei.
Abia dupa olimpiada nationala din clasa a VII-a (orga-
nizata online) la care am luat o medalie de bronz m-am
decis sa ma pregatesc activ pentru astfel de competitii.

EduScoala: La Concursurile Cangurul, ai parti-
cipat vreodata? Daca nu, te invitdm sa o faci acum, cat
mai esti licean si iti permite varsta. Competitia care
ti s-ar potrivi ar fi Concursul International de Mate-
matica Aplicata Cangurul. Te vom tine la curent cu
data desfasurdrii concursurilor. Dar poate iubesti si li-
teratura. In primavara, va avea loc concursul denumit
Povestile Cangurului.

Roland Petrean: Nu am mai participat la acest
concurs. Apreciez invitatia si daca timpul imi va per-

mite voi lua in considerare participarea.

EduScoala: Dar si-1 cunoastem mai indeaproa-
pe pe Roland Petrean. De unde si de cand pasiunea
pentru informatica?

Roland Petrean: Pasiunea mea pentru infor-
matica a inceput de cand eram mic. La varsta de 7
ani, am primit un calculator si imi plicea sa ma joc

Minecraft. Am inceput si programez pentru ca vo-

iam sd incerc sa creez un joc asemdndtor $i am urmat

|nternational Olympiad
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niste tutoriale de pe YouTube. Din cate imi amintesc,
périntii m-au inscris si la niste ateliere de programare
de prin Cluj-Napoca si la Palatul Copiilor din Zaldu,
iar in gimnaziu am inceput sa particip la olimpiada,
incurajat de parinti si de profesoara mea, doamna
Loredana Gavris. De-a lungul anilor, motivatia mea
pentru a studia informatica s-a schimbat, dar la ince-
put era in principal datoritda competitiei. Medalia de
bronz din clasa a VII-a m-a motivat sa ma antrenez

mai intens pentru a obtine rezultate mai bune.

EduScoala: Ce alte discipline din programa scola-
rd te mai atrag? Banuim ca te impaci bine si cu engleza.

Roland Petrean: Intr-adevir, ma impac bine cu
limba engleza. Ca disciplina scolara insd nu stiu cat de
utild este. Cred cd este foarte greu, sau imposibil, sa
inveti o limba straina doar cu doud ore de studiu pe
saptamana, fard sa iti dedici mult mai mult timp in afa-
ra scolii. Din acest motiv, nu imi plac orele de germa-
na sau de franceza de la scoald, si cred ca majoritatea
elevilor nu invatd mare lucru de la ele. Am avut noroc
ca am invatat engleza de mic datoritd internetului. O
disciplind care imi place, probabil nesurprinzator, este

matermatica fiind <trance leogats de informatics

EduScoald: Pentru adolescentii de varsta ta,
avem si o intrebare referitoare la ce ti se pare nepotri-
vit in sistemul de invatdmant romanesc si ce ai schim-
ba daca ai avea puterea sa o faci? Poate la nivel de dis-
cipline de studiu, poate la numarul acestora... Sau, de
ce nu, la o disciplina pe care ti-ar plicea sd o studiezi
si nu exista in programa scolara.

Roland Petrean: In general, mi se pare ca
scoala incurajeazd prea mult memorarea (fie a unei
lectii la istorie, fie a unor tipuri de probleme la
matematica) fatd de intelegerea ideilor din spate-
le disciplinelor studiate. Totusi, aceastd problema
cred ca apare in majoritatea sistemelor de invata-
mant din lume si nu m-am gandit prea mult la cum
ar putea fi remediata. Mi-am spus mai sus parerea
despre limbi straine, cred cd ar trebui sa fie opti-
onale. De asemenea, ar putea exista un sistem in
care, de exemplu, dacd esti la profil mate-info, sa
alegi intre a studia doar una dintre Geografie/Isto-
rie sau Biologie/Chimie.

EduScoala: Competitiile la care participi iti
aduc si prieteni sau doar premii? Exista si recompense

firnanciare nentril olimnic: 2
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Roland Petrean: Da, pot sa spun ca mi-am facut
o multime de prieteni datorita competitiilor. Mediul
de la competitii este unul cu adevirat prietenos si dis-
tractiv. Olimpiadele nationale si internationale sunt o
oportunitate de a sta timp de o saptamana alaturi de
elevi inteligenti si ambitiosi din toatd tara/lumea care
au aceeasi pasiune ca tine. Atmosfera este una foarte
colaborativa si relaxata. Existd recompense financiare
sub forma premiilor de la nationala si cele de la gala
olimpicilor internationali. Anul trecut am primit si o

bursa lunard, dar aceasta a fost eliminata.

EduS$coali: Nu e prea incurajator s auzim ast-
fel de vesti, dar... In cate tiri ai ajuns pAnd acum?

Roland Petrean: Datorita concursurilor, am
avut ocazia sa vizitez Georgia, Republica Moldova,
Bulgaria si China. Am fost invitat si in Iran, dar am
refuzat politicos. Sper ca in viitor sa adaug mai multe
locuri la aceasta lista. In afara concursurilor, am fost
in multe alte tdri, in vacanta cu familia.

EduScoala: Palmaresul tau se imbogateste con-
tinuu cu noi medalii si titluri. Ce concurs bate la usa
lui Roland Petrean si nu vrea sa-1 rateze?

DIPLOMA

MEDALLA DE AL

DIPLOMA

Roland Petrean: In perioada aceasta este, si
zicem, ,,off-season” pentru concursurile de informa-
tica. Marile competitii internationale s-au incheiat si
urmeaza sa reinceapd abia anul viitor, odatd cu etape-
le judetene. Momentan ma concentrez pe pregatire:
incerc sa invat lucruri noi, sd-mi consolidez cunostin-
tele si sd ma antrenez cat mai bine pentru olimpiadele

de anul viitor.

EduScoala: Cu sigurantd, undeva in mintea si
in inima ta pastrezi mereu anumite persoane. Care
sunt ele si cat din reusitele tale crezi ca le datorezi?

Roland Petrean: Cu sigurantd, in mintea si in
inima mea existd oameni fara de care acest drum nu
ar fi fost posibil. In primul rand, parintii mei. Ei au
fost acolo din prima clipa, nu doar cu incurajdri, ci si
cu rabdare, intelegere si o incredere neconditionata.
M-au lasat sd descopar, sd gresesc, sd revin, si m-au
invétat ca drumul conteaza la fel de mult ca reusita.

Apoi, profesorii mei, si aici vreau sa-i mentio-
nez pe toti: doamna invatatoare Otilia Sut, care mi-a
deschis apetitul pentru citit, Monica Bolba, prima
mea profesoard de informatica de la Palatul Copiilor
Zalau, Loredana Gavris, Florin Morar, Victor Manz,
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The Closing Ceremony of 2nd International Olympiad in Artificial Intelligence

Dan Constantin Spatarel si Cétélin Francu. Ei m-au
provocat si, poate cel mai important, au crezut in po-
tentialul meu chiar si atunci cand eu aveam indoieli.

Nu in ultimul rand, colegii si prietenii mei, cu
care am lucrat in echipa sau am facut schimb de idei.
Ei m-au motivat prin exemplele lor si m-au ajutat sa
cresc. Cred ca reusitele mele sunt, de fapt, reusitele
tuturor acestor oameni care au pus cate o caramida
la temelia mea. Eu doar am construit mai departe, cu
multa pasiune si determinare.

EduScoala: Profesorul tau, domnul Florin Mo-
rar, spunea despre tine intr-un interviu cd esti ,,un mic
geniu®. Ce parere ai despre aceasta sintagma?

Roland Petrean: In primul rand, apreciez mult
cuvintele domnului profesor Florin Morar. M-a spri-
jinit constant si mi-a oferit incredere, iar faptul ca
ma vede in felul acesta inseamnd mult pentru mine.
Totusi, personal, nu ma regdsesc in sintagma de ,,mic
geniu®, in principal, pentru ca nu imi place cuvantul
»geniu® Lasa impresia cd unii oameni au o trasatu-
ra ,,in plus® din nastere, care le permite sd realizeze

Tucruri dificile Aceastd idee mi se pare periculoasi.

pentru cd ofera o scuza foarte convenabild pentru a
nu munci. In realitate, cu cat lucrez mai mult, imi dau
seama ca oamenii foarte buni la ceva, sunt, de fapt,
oameni normali care au muncit enorm si au avut rdb-
dare sd inteleaga conceptele cu adevarat. Probabil,
exista o anumita variatie in abilitatea naturald a oa-
menilor, dar cred cd este mult supraestimatd de majo-

ritatea persoanelor.

Edu$coala: Cititorii revistei EduScoald sunt cu-
riosi sa afle cum te pregitesti pentru o olimpiada si
daca ti se intampla, de exemplu, sa te culci dupa mie-
zul noptii pentru a te pregati.

Roland Petrean: Majoritatea pregatirii relevante
se intampla cu mult inaintea concursului propriu-zis,
printr-o muncd consistenta de-a lungul anului. Chiar
inainte de concursuri de obicei nu incerc sa invét ceva
nou sau sa ma stresez prea mult, deoarece am primit
mereu sfaturi ca inainte de o competitie importanta sa
incerc sa ma relaxez si sa nu mé gandesc prea mult la
ea. Probabil ajuta. Nu mi se prea intdmpla sa ma culc
dupd miezul noptii pentru a ma pregati. Seara incerc
sa ma relaxez si sa ma culc la o ora rezonabila.
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Edu$coala: Ce mesaj ai pentru adolescentii care
poate nu indraznesc sd-si masoare puterile la astfel de
competitii?

Roland Petrean: Le-as recomanda cu céldu-
ra adolescentilor sa participe la astfel de competitii.
Cum am descris si mai sus, atmosfera la olimpiade
este foarte primitoare: intalnesti oameni pasionati ca
tine, poti sa-ti faci prieteni noi si sa schimbi idei inte-
resante. Pe 14nga beneficiile sociale, competitiile aduc
si beneficii intelectuale enorme. La scoala, de multe
ori, inveti lucrurile la un nivel superficial. Pregatirea
pentru o olimpiada te obliga sd intelegi conceptele mai
profund, madcar intr-una dintre materii. Satisfactia
de a rezolva probleme complexe si de a intelege cum
functioneaza lucrurile cu adevarat e greu de descris.

In plus, participarea te ajuti s inveti multe abi-
litdti pe care nu le dobandesti altfel: sa gandesti in-
dependent, sa-ti organizezi ideile, sd muncesti consis-

tent. Inveti si fii rabdator cu procesul de invitare, si
ceri ajutor cand ai nevoie si sd nu te descurajezi cand
intélnesti dificultati. Chiar dacd la inceput pare greu
sau intimidant, vei vedea ca oricine pasionat si dispus
sd munceasca poate sa progreseze foarte mult si sa se
bucure de rezultate reale.

EduS$coala: Vom fi ceva mai... indiscreti si te
vom intreba despre planurile tale legate de studiile
universitare. Ti le-ai pus pe hértie sau le consideri in-
departate pentru moment?

Roland Petrean: Mi-ar placea sa studiez la o
universitate buna din strdinatate.

EduScoala: Pana la urmatoarea competitie, iti
dorim un an scolar plin de satisfactii!
Roland Petrean: Multumesc.
Interviu realizat de Annie Musci 7
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The Extraordinary Existence
of Values Education
and well-being at school

Prof. Maria Vlase si Prof. consilier scolar Catalina Nicoleta Popescu
Liceul Teoretic ,,Marin Coman* Galati, judetul Galati
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In anul scolar 2024-2025, la Liceul Teoretic Ceea ce ne-a atras la aceastd initiativa a fost
»Marin Coman” din Galati, reprezentat de doamnele tema care promoveazi starea de bine in scoald. In
profesoare Maria Vlase si Catélina Popescu, s-a deru- cadrul educatiei, proiectul acesta sprijina bundstarea
lat proiectul eTwinning “The Extraordinary Existence holisticd a indivizilor in plan fizic, psihologic, cogni-
of Values Education and well-being at school“ coor- tiv, social si emotional, ghidandu-se dupa principiile
donat de catre Tugba Yilmaz de la Kahramankazan fundamentale ale educatiei bazate pe valori.

Fatih Secondary School, Ankara, Turcia. La aceasta Proiectul si-a propus sd contribuie la formarea
initiativa, s-au inscris parteneri din Turcia, Romaénia, unor persoane reziliente, respectuoase fatd de ceilalti,
Grecia, Italia, Macedonia, Croatia si Tunisia, in total responsabile, cu un sentiment al identitétii nationale,

fiind 40 de <ccoli ~inctite oriiiilii embpatice harnice i1ibhitoare toleran-
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te, constiente de importanta protejarii mediului, con-
stiente de valorile universale si sensibile, prin promo-
varea bunastarii acestora prin intermediul educatiei
axate pe valori.

Valorile-cheie care sustin bundstarea in cadrul
proiectului sunt: colaborarea si solidaritatea, adevarul
si onestitatea, curdtenia, toleranta, iubirea si respectul,
rabdarea, familia si comunitatea, dreptatea si respon-
sabilitatea.

Scopul activitdtilor este sd sprijine bundstarea
elevilor prin educatia bazata pe valori si sd promove-
ze o cultura pozitiva in mediul scolar. Ne-am propus
sa formam persoane impécate cu sine, multumite de
sine, care se simt valoroase, duc o viata libera, sunt ca-
pabile sd faca schimb de idei cu ceilalti, sa stabileasca
relatii calde, bazate pe incredere, care aspira la scopuri
in viata si sunt deschise catre noi experiente.

Obiectivele proiectului:

1. S& imbunatateasca capacitatea indivizilor de
a defini si intelege valorile umane fundamentale, pre-
cum respectul, onestitatea, dreptatea etc.

2. 84 sprijine indivizii in luarea deciziilor etice
si morale prin intermediul educatiei bazate pe valori.

3. Sé consolideze abilititile de empatie ale indi-
vizilor si sd-i sprijine in formarea de relatii sanatoase.

4. Sé creascd sentimentul de responsabilitate al
indivizilor.

5. Sé contribuie la dezvoltarea abilitétilor soci-
ale, precum colaborarea, comunicarea si rezolvarea
conflictelor.

6. Sa sustind dezvoltarea personald si sa imbu-
ndtateascd starea de bine psihologica, ajutandu-i pe
indivizi sa faca alegeri de viata in acord cu valorile lor
si sa-si gaseascd linistea interioara.

7.5a creasca sensibilitatea indivizilor fatd de
societatile si mediile in care triiesc, promovand res-
ponsabilitatea sociala si incurajandu-i sa devind par-
ticipanti activi pentru un trai sustenabil si echitabil.

8. §d contribuie la formarea unor cetateni glo-
bali constienti, constienti de valorile universale.

9. Sé sprijine bunastarea si dezvoltarea indivizi-

1ar in plan fi7zic emotional cacial i coonitiv

10. Sa sustina bundstarea indivizilor prin edu-
catia bazatd pe valori.

Obiectivul principal isi propune ca scoala sd de-
vind o institutie de exceptie prin integrarea valorilor
universale.

Obiectivele enumerate mai sus au fost insotite
de activitati interesante diverse pe care le-am desfa-
surat atat in institutie, cat si online. Platforma eTwin-
ning unde s-a construit pagina oficiala a proiectului
a insumat produsele finale ale activitatilor elevilor si
profesorilor. Ca modalitati de lucru, s-a optat pentru
cea individuala si cea pe echipe. In acest cadru, am
reusit sa colaboram si sa comunicam cu colegii din
alte tari.

Activitatile proiectului au fost multiple; printre
acestea, subliniem: ,,Umple viata cu bunatate!®, ,,Res-
pectd natura, respecti-te pe tine!, ,Invati-mi si iu-

'“ w

besc!®, ,Pentru o lume sustenabila®, ,,Prietenie pe stra-
da“ sau ,,Depaseste obstacolele, atinge-ti scopurile!*

In cadrul primei activitati, aldturi de elevii scolii
noastre, am achizitionat produse neperisabile pe care,
prin intermediul Bisericii ,,Nasterea Maicii Domnu-
lui elevii le-au oferit unei persoane in varsta. Intal-
nirea dintre generatii a insemnat mai mult decit un
act de caritate. A fost o lectie de viata, caci sfaturile
primite de la bunica Pachita, de exemplu, i-au sensibi-
lizat pe adolescentii in ochii carora s-au zarit lacrimi.

O alta activitate a proiectului care ne-a atras a
fost cea intitulatd ,,Invatd-ma si iubesc!“. Cu ocazia
Zilei Internationale a Scrisului de Mana, am avut ini-
tiativa de a realiza un jurnal al recunostintei. Elevii
implicati in proiectul eTwinning au solicitat colegilor
sa completeze motive pentru care sunt recunoscatori.
Primul gand s-a indreptat cdtre familie. Au fost enu-
merati prietenii, si mentionate sidnatatea si multumi-
rea cd sunt iubiti neconditionat. Produsul final a deve-
nit un emotionant film incércat pe platforma.

Starea de bine a fost adusd de activitatea care
promoveaza o lume sustenabild. Initiatorii ne-au pro-
pus mai multe variante de abordare, printre care: reci-
clare, energie verde, economisirea resurselor. Aici, noi

am ontat ventrit alimentatia candtoacs realizatd acacsy
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Grupul de elevi a avut dorinta sa prepare la scoald o
mancare emblematica poporului nostru, sanatoasa si
usor de gatit: mamaligd cu branzi si smantana. Intr-o
sala de clasad, pe o plita electrica, elevele au facut o ma-
maligd aurie care ardta apetisant langa celelalte doud
ingrediente. Feedbackul pozitiv nu a constat in cuvin-
te laudative, ci in farfuriile goale pe care le-am lasat
dupd ce am savurat impreund pranzul. Copiilor le-a
placut sd fie implicati in prepararea hranei si au avut
dorinta sa repete activitatea, preparand si alte retete
simple. De aici, s-a ndscut ideea ca in Sdptdamadna altfel
sa existe o zi pentru gatit mancare.

In promovarea obiceiurilor noastre, nu doar
mamaliga ne-a facut vizibili. Pentru seara culturala,
am inregistrat doud dansuri populare care i-au impre-
sionat pe partenerii nostri: Hora si Brasoveanca. Im-
bracati in ie, am facut cunoscute ritmurile populare si
frumusetile patriei.

La fel de bine primita a fost activitatea ,,Prie-
tenie pe strada“. Noi am demonstrat partenerilor ca
suntem jubitori de animale. Fapta bund a fost sustinu-
ta de imaginile care demonstrau cd fiecare dintre noi
a salvat cite un animalut fara stapan. Detaliile acestea
au consolidat relatiile dintre adolescenti. Ei au desco-
perit ca au multe in comun.

Ultima activitate selectata din lista de sarcini
pe care le-am indeplinit a fost ,,Depaseste obstacole-
le, atinge-ti scopurile!“. Am discutat cu elevii despre
faptul cd in viatd este esential sd ne fixam scopuri si
obiective. Acestea trebuie sa ilustreze puterile noastre
reale, insd vor fi un prilej de autodepasire. lesirea din
zona de confort este pozitiva. Chiar daca se creeazd
teama, frustrare, se produce invatarea veritabild. Ele-
vii au marturisit ca se afla in acest proces profund de
schimbare. Fiecare se dedica cu ambitie unei activi-
tati care favorizeaza invatarea si starea de bine. Copiii
sensibili au hobby-uri din sfera artei. Pentru a finaliza
invatarea unui cintec sau pictarea unui colt din natu-

ra, este necesard ambitia.

La finalul anului scolar, privim cu incantare la
ceea ce am realizat. Fiecare membru al echipei simte
cd am petrecut timp de calitate si am invatat multe
intr-o manierd nonformald. Impactul proiectului la
nivel personal se reflecta in ceea ce simt elevii: ca sunt
valorosi, implicati, capabili sd ducd la bun sfarsit o ac-
tivitate. La nivel institutional, consideram ca am ase-

zat Liceul Teoretic ,,Marin Coman® pe harta Europei.

Accesand linkurile urmatoare, puteti descoperi activitatile
prezentate mai sus:

https://padlet.com/ibrahimgok78/filling-life-with-good-
ness-activity-yq0z3v3eqbkqxnpt

https://www.youtube.com/watch?v=4bSzCBA8jm4

https://www.youtube.com/watch?v=_hpjr9-6xi4

https://padlet.com/florentinacondrat10/friendship-activity-
on-the-street-ibe55469w13w269¢

https://padlet.com/zvirbliukaisarkele/patience-w4ttvbfw2p-
vdvgi0

https://padlet.com/kkazankizaihl/cultural-herita-
ge-event-ob2ch9ndymvceloli

https://padlet.com/kkazankizaihl/cultural-herita-

ge-event-ob2ch9ndymvcloli/wish/IkROZPkdEeBMQjMg N
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Din nou despre educatia
STEAME... la Bucuresti

Silvia Lupan, cercetator stiintific

Institutul de Filologie ,,Bogdan Petriceicu-Hasdeu* al Universitatii de Stat din Moldova

Ce este educatia STEAME?

Este o abordare modernad a invatdrii, care im-
bind stiinta, tehnologia, matematica si ingineria cu
arta, creativitatea si spiritul antreprenorial. Nu se
mai pune accent doar pe memorare, ci pe descope-
rire, experiment si colaborare.

Elevii sunt provocati sa caute solutii la pro-
bleme reale, sd gandeasca transdisciplinar si sa-si
pund imaginatia la lucru. Astfel, scoala devine un
spatiu viu, unde ideile se pot transforma in proiecte
si initiative cu impact.

Scopul educatiei STEAME este acela de a for-
ma tineri curiosi, creativi si increzatori, pregatiti
pentru meseriile viitorului si pentru o lume aflata

in continua schimbare.

Vreti sa stiti mai multe despre proiectul
,STEAME TEACHER FACILITATORS
ACADEMY“?

Acesta reuneste parteneri din Belgia, Bulga-
ria, Cipru, Grecia, Polonia, Portugalia, Romania,
Spania si isi propune sa creeze o comunitate de pro-
fesori inovatori, sd sustina schimbul de experienta
la nivel european si sa inspire aparitia unor scoli
cu adevarat transformatoare, toate acestea realiza-

te 11 entriiini]l Federatiei Furonene a Academiilor

de Profesori STEAME, care conecteaza academiile
locale STEAME, creand astfel un ecosistem educa-

tional transnational.

Ce s-a intamplat la Bucuresti,
pe 16-17 ianuarie 20257

Asociatia IDEE (Institutul pentru Dezvolta-
rea Evaluarii in Educatie), in calitate de partener
in cadrul proiectului ,STEAME TEACHER FACI-
LITATORS ACADEMY?, a fost organizatorul celui
de-al doilea workshop european STEAME.

22 de profesori din Albania, Cipru, Estonia,
Grecia, Macedonia de Nord, Romaénia, Turcia au luat
parte la sesiuni de formare ce s-au axat pe teme im-
portante: managementul spatiului/mediului de inva-
tare STEAME; ,,a invata s inveti“ ca fundament al
autonomiei elevului; resurse tehnologice si metodo-
logii specifice educatiei STEAME; utilizarea realita-
tii virtuale in invatare; probleme de mediu, inclusiv
referitoare la energia verde in educatia STEAME.

Toate atelierele de lucru au fost desfasurate ti-
nand cont de principiile educatiei STEAME, cu se-
siuni interactive si lucru in grup, cu lansarea unor
intrebari valoroase, menite sa stimuleze spiritul cri-
tic, comunicarea si colaborarea dintre participanti,
astfel incat acestia sd aducd sau sa accelereze schim-

Kharea 1n hine in ccolile lor N7
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Islanda s1 experienta Erasmus

Prof. Madalina Vasile

Scoala Gimnaziala ,,Constantin Gh. Marinescu®, Galati, judetul Galati

In perioada 20-26 iulie 2025, doi profesori ai

Scolii Gimnaziale ,Constantin Gh. Marinescu® din
Galati au participat prin intermediul proiectelor Eras-
mus+, la mobilitatea Project Based Learning In The
Classroom, desfisuratd in capitala Islandei, Reykja-
vik. Cursul, organizat de Smart Teachers Play More,
a oferit profesorilor de geografie, Madalina Vasile,
respectiv de limba engleza, Cristian Ion Roman, po-
sibilitatea explorarii sistemului de invatdmant islan-
dez, bazat in principal, pe proiecte realizate de elevi.
Scoala este obligatorie in Tara Focului si a Ghetarilor,
péana la clasa a X-a, impartitd pe trei nivele de studiu:
pre-school, basic-school si upper secondary-scho-
ol. Elevii islandezi isi pot alege materii optionale in
procent de 15%, de exemplu: caligrafie, programare
IT, limbi strdine etc. Sistemul lor de invatamant pune
mare accent pe munca elevilor, ei sunt cei care fac par-

tea ceqa Mai orea dintr-11n proiect Prin decconerire

prin cautdri pe internet, profesorul fiind coordona-
tor si evaluator. Ideea acestor proiecte este ca fiecare
elev si se documenteze din ce in ce mai in detaliu. In
realizarea acestor proiecte, este de preferat ca sala de
clasa sa fie modificata, actualizata si inspirativa, astfel
incat elevii sd priveasca scoala intr-un mod pozitiv. Ce
se intampla atunci cand elevii sunt cei care lucreaza
pentru proiecte? Isi cultiva interesul, le creste curiozi-
tatea, invatd despre managementul proiectelor, devin
ganditori ai sistemului, invatd sa gandeasca dincolo de
granite si prin experimentare.

Alaturi de alti profesori participanti din Portu-
galia, Spania, Germania, Ungaria, Polonia si S.U.A.,
s-au mentionat abilitétile elevilor de invatare, literare
si de viata (flexibilitate, initiativa, productivitate, ati-
tudine de lider etc). Pilonii fundamentali ai educatiei
islandeze sunt alfabetizare in sensul cel mai larg, edu-

catie nentril ciictenabilitate eocalitate <dnatate < biio



Proiecte

ndstare, democratie si drepturile omului, creativitate. Dezvoltarea mea profesionala a avut doar de
Profesorul este nevoit sa se upgradeze. Acesta castigat in urma participdrii la proiectele Erasmus+
este motivul participdrii la astfel de cursuri. desfasurate de scoala noastrd.

E—




Nr. 66 / octombrie 2025

® Burnout-ul cadrelor didactice —
o provocare a educatiei moderne
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Burnout-ul cadrelor didactice —
0 provocare a educatiel
moderne

Prof. consilier scolar Catalina Nicoleta Popescu
CJRAE Galati - Scoala Gimnaziala ,,Constantin Gh. Marinescu® si
Scoala Gimnaziala Nr. 26 Galati, judetul Galati

Educatia este unul dintre cele mai nobile si so-
licitante domenii de activitate. Profesorii nu doar ca
transmit cunostinte, dar si modeleaza caractere, in-

eHITa <1 creeazd 111 meditt nropice de7voltarii fiecariti

elev. Cu toate acestea, in spatele acestui angajament
profund se afla presiuni constante, cerinte tot mai
mari si o uzurd emotionald semnificativa, ceea ce poa-

te condiice 1a fenomentil de burnont
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Ce este burnoutul si cum le afecteaza acest
sindrom pe cadrele didactice?

Burnoutul este o stare de epuizare fizica,
emotionald si mentala cauzatd de stres prelungit. La
cadrele didactice, acesta se manifestd prin:

- oboseald cronicd si lipsd de energie

- scaderea entuziasmului fatd de predare

- sentiment de ineficientd si lipsd de realizare
profesionala

- retragere emotionala fata de elevi si colegi

Studiile araté ca profesorii sunt expusi unui risc
mai ridicat de burnout din cauza volumului mare de
munca, a responsabilitatilor administrative, a lipsei
resurselor si a presiunii sociale pentru performanta.

Cauzele principale ale burnoutului
in invdtamant

1. Suprasolicitarea - Programul incdrcat,
pregatirea lectiilor, evaludrile si raportérile consu-
ma timp si energie.

1+ oy - —
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2. Lipsa sprijinului institutional - Acces li-
mitat la formare profesionald, suport psihologic si
resurse adecvate.

3. Relatia profesor-elev - Gestionarea clase-
lor dificile poate deveni o sursd majora de stres.

4. Presiunea sociala - Asteptarile ridicate ale
parintilor si societdtii pot genera anxietate si epu-
izare.

Cum poate fi prevenit burnoutul?

In calitate de consilier scolar, consider ca pre-
ventia este esentiald pentru mentinerea echilibrului
psihic si profesional al cadrelor didactice. Iata céte-
va solutii:

o Gestionarea timpului - Stabilirea unor limite
clare intre viata profesionala si cea personala.

o Sprijin emotional - Crearea unor grupuri de suport
intre colegi pentru a impdrtasi experiente si solutii.

o Activitati de relaxare — Sport, meditatie, hobby-
uri care contribuie la reducerea stresului.

;\(f'1/}(i(i‘)
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o Formare continua - Accesul la programe de
dezvoltare profesionala si tehnici de gestionare a

stresului.

Burnoutul cadrelor didactice este o problema
reald, cu impact asupra calitatii actului educational
si a sanatatii profesorilor. Recunoasterea si aborda-

rea acestuia prin masuri eficiente poate contribui
la un mediu educational mai sanatos, atat pentru
profesori, cét si pentru elevi.

Prin sprijin reciproc si implicare activa,
putem transforma scoala intr-un spatiu unde edu-

catia nu doar se preda, ci se traieste cu pasiune si
echilibru. N
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nonformale

® Proiectarea casei viitorului.

Activitate de grup realizaté in Saptdmana Verde
aprilie 2025

® Besancon, capitale des enseignants de francais :
récit d’'un Congrés Mondial exceptionnel
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Proiectarea casei viitorului

Activitate de grup realizata in Saptamana Verde
aprilie 2025

Prof. Jenica Tanase

Scoala Gimnazialda Nr. 28 Galati, judetul Galati

FISA DE LUCRU

Clasa: aIlI-a B
Durata: 80 minute
Subiect: Casutele viitorului

Obiectiv: Elevii vor lucra impreuna pentru a
proiecta un model al unei case din viitor folosind
materiale care nu polueaza, sunt usor de utilizat si
pot fi prezentate clasei.

Aceasta activitate incurajeaza creativitatea,
munca in echipa si gandirea critica, in timp ce in-
corporeaza constientizarea mediului intr-un mod

dictractiv &1 cantivant

Roluri in grup:
1. Designer: Deseneaza planul casei si decide
asupra caracteristicilor.
2. Constructor: Asambleaza modelul, folo-
sind materialele furnizate.
3. Prezentator: Se pregateste sd explice carac-
teristicile casei in fata clasei.
4. Manager de materiale: Adund si organi-
zeaza materialele necesare pentru proiect.
Materiale necesare
o Materiale reciclabile (carton, hartie, PET-uri)
o Foarfece
 Banda adeziva sau lipici
o Markere sau creioane colorate pentru decorare

e Cronometrii
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Instructiuni

1. Formarea grupurilor: grupuri de cite patru.

2. Atribuirea rolurilor: fiecare membru al
grupului isi asuma unul dintre rolurile desemnate.

3. Brainstorming si fisa (10 minute): Expu-
nem idei pentru casa viitorului. Ludm in considera-
re caracteristici care ajutd mediul (cum ar fi panou-
rile solare, gradinile sau colectarea apei de ploaie).

Evaluare si feedback

Dupa activitate, fiecare grup va impartasi pro-
priul model si va expune caracteristicile casei reali-
zate.

Elevii ofera feedback pozitiv unii altora si im-

partasesc ceea ce au invatat in timpul activitatii.

Monitorizare:

4. Proiectare si construire (60 minute): « Observ dinamica grupului si ofer suport, daca

o Designerul deseneaza planul casei in timp este necesar.
ce Constructorul incepe sd o asambleze. » Ma asigur ca toti elevii participa si interactio-
o Managerul de Materiale aduna proviziile neaza pozitiv.
necesare, asigurandu-se ca toatd lumea are
materialele necesare. Iata si rezultatele activitatii elevilor care, cu
5. Pregatirea prezentarii (5 minute): gandul la viitor, si-au dorit sd viziteze casele tra-
o Prezentatorul rezuma caracteristicile casei ditionale unicat din curtea Muzeului Satului Vran-
si modul in care ajutd mediul. cean, un impresionant muzeu etnografic situat in
o Toti membrii grupului isi pot exersa prezen- satul Petresti, la doar cativa kilometri de orasul

tarea. Focsani. N
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Besancon, capitale des enseignants
de francais : récit d’un Congres
Mondial exceptionnel

Prof. Anda-Diana lordache

Scoala Gimnaziala ,,Mircea Voda*, Calarasi, jud. Calarasi

Pendant la présentation de ma communication : « La lecture en classe de FLE :

une approche pédagogique

pour éveiller [e golt de lire >
/'

Du 10 au 17 juillet 2025, Besangon a accueilli
le XVI¢ Congrés mondial de la Fédération Interna-
tionale des Professeurs de Francais (FIPF). La capi-
tale comtoise, ville natale de Victor Hugo, Colette,
Mallarmé et de Gustave Courbet, mais aussi terre

A’ 1itonictee comme Charlee Fotirier a offert 11n dé-

cor exceptionnel pour réfléchir au theme choisi:
« Les utopies francophones en tous genres ».

LAFEF (Association Francaise pour I’Ensei-
gnement du Frangais), qui avait organisé le précé-
dent Congres mondial a Paris en 2000, demeure, 25

ane Nlite fard attachée 3 cec princinece fondatetire:
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promouvoir une pédagogie équitable et éthique, la
didactique des langues, de Iécriture et de la littéra-
ture, ainsi qu'un plurilinguisme inclusif.

Plus de 1 200 enseignants, chercheurs et ac-
teurs de la Francophonie se sont rassemblés dans
les lieux emblématiques de la ville — Université de
Franche-Comté, Théatre Ledoux, Kursaal - pour
une semaine déchanges riches et fructueux.

Le 10 juillet, louverture officielle a eu lieu
au Théatre Ledoux en présence de personnalités
politiques, universitaires et culturelles: Cynthia
Eid - Présidente de la FIPF ; Viviane Youx - Prési-
dente du comité dorganisation et de 'TAFEF ; Tha-
ni Mohamed-Soilihi - Ministre de la Francopho-
nie; Macha Woronoff - Rectrice de I'Université de
Franche-Comté ; Carlos Tabernero - Directeur du
CLA ; Anne Vignot - Maire de Besangon.

Les discours inauguraux ont insisté sur la
mission éducative et culturelle de la FIPF et sur le
role central de la diversité linguistique. Cynthia Eid
a affirmé que « le theme choisi nous invite a réver,
a réfléchir et a batir ensemble un avenir riche de
possibilités pour la francophonie éducative. »

D’autre part, Viviane Youx, la présidente de
AFEF et du comité organisateur du Congres, a
commencé son discours par les questions : « Quels
réves nous aident a enseigner le frangais, dans les
mégapoles bruyantes de paroles comme dans les
villages isolés ? Quels réves nous aident a ensei-
gner tout court ? ». Puis, un moment de silence
sest imposé, pendant lequel nous avons tous pris le
temps de réfléchir. Elle a continué : « Dans la soli-
tude de nos classes, devant notre clavier, nos livres
et cahiers, un regard nous émeut, un espoir nous
meut: que chaque éléve a co6té de nous apprenne,
comprenne, progresse, que filles et garcons aient les
mémes chances d’avenir. »

Le méme jour, Madame Youx nous a fait visiter
la ville, accompagnée de quelques collegues venant
du Japon, de Thailande, du Vietnam et de Malaisie,
tandis qu'une équipe de France 3 nous filmait. Par

1a e1rite NO11C aVONe &t inferviewde nar cette mame

équipe. Le reportage est disponible sur le site de
France 3, rubrique Bourgogne-Franche-Comté.

La conférence du linguiste Jean-Louis Chiss,
consacrée aux utopies linguistiques et culturelles,
a marqué le début d’'une série de débats et de ren-
contres d'un grand dynamisme intellectuel.

Les utopies francophones en tous genres se
déclinent en quatre axes :

Axe 1 - Utopies francophones et diversité
linguistique et culturelle ;

Axe 2 - Utopies francophones et pratiques
d’écriture ;

Axe 3 - Utopies francophones et littératures ;

Axe 4 - Utopies francophones et francais
langue économique et de communication.

Chaque journée a été rythmée par des confé-
rences plénieres, des ateliers, mais aussi des moments
de convivialité qui ont favorisé les échanges et la coo-
pération entre enseignants venus des cinq continents.

A ce grand événement francophone, jai eu
Topportunité de présenter deux communications —
toutes les deux s’inscrivent dans I'axe thématique 3.

La premiere, intitulée « Enseigner le FLE
avec les bandes dessinées: une utopie ou une réa-
lité? », a montré comment la BD peut étre intégrée
efficacement en classe.

Méme si les éleves peuvent croire au départ
que cest une idée irréaliste ou farfelue, la bande des-
sinée s’avere étre un outil pédagogique efficace,
ludique et motivant. Par son humour, ses images
et ses dialogues vivants, elle favorise la compréhen-
sion orale et écrite, stimule I'imagination et rend
lapprentissage du francais plus vivant et accessible.

Dans ma pratique de professeur de FLE, jai
intégré la BD a travers différentes activités :

« Etude de dialogues: les apprenants ont
analysé les échanges entre personnages pour com-
prendre le vocabulaire, les expressions idioma-
tiques et les nuances d’intonation.

e Jeux de role et mises en scéne : recréer des
scenes issues de la BD a permis de travailler la pro-

nanciation et 1a fliiidité orale danc11n cadre lidiane
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! Reportage - 10 juillet 2025 Sour"ce : France 3 Bourgogne-Franche-Comteé

Besancon (Doubs), 10 juillet 20% *
(CLGUER G LGRS En réinventer I'enseignement

el TS 1
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 Création de bandes dessinées : les éleves
ont inventé leurs propres histoires et personnages,
développant créativité et compétences en expres-
sion écrite.

o Supports numériques et audiovisuels : le
visionnage de films ou adaptations animées comme
Les Schtroumpfs ou Les Profs a aidé a associer mots,
intonations et émotions, renfor¢ant la compréhen-
sion orale.

A la suite de ma recherche sur plusieurs
tomes de Les Profs (Tomes 1, 2, 12, 18, 25 et 27), jai
constaté que les interjections, élisions, abréviations
et mots familiers contribuent a rendre le langage
vivant et authentique, en exprimant émotions, fa-
miliarité et hésitations :

« Exemples d’interjections et expressions
familieres : Coucou!, Ohlala!, Ben..., Pff..., Ale !

o Abréviations et élisions : T’es la ?, J’sais pas,
Y’a un probleme ?, Ch’suis crevé.

« Mots du langage familier : mec, fringues,
bouffer, bosser.

Quelques phrases illustratives :

« Bon, les jeunes, aujourd’hui on va bos-

ecer w S o« bocecer w 211 lie1tt de « travailler s -

« J’suis pas payé pour supporter ¢a ! » — éli-
sion de « Je suis » ;

« T’as vu la téte du principal ce matin ? » -
élision de « Tu as vu »

« Allez, zou ! Dehors ! » — interjection hu-
moristique.

Les retours des éleves ont été trés positifs :
participation active, motivation accrue et aisance a
lire et parler a voix haute. La bande dessinée s’af-
firme comme un levier pédagogique efficace, facili-
tant apprentissage du frangais et 'appropriation de
la culture francophone.

Dong, loin détre une utopie, lenseignement
du FLE par la BD devient une réalité, une méthode
d’avenir dans une pédagogie innovante.

Ma seconde intervention s’intitulait « La lec-
ture en classe de FLE : une approche pédagogique
pour éveiller le gott de lire ». La lecture en FLE
ne se limite pas a l'apprentissage linguistique: elle
permet également de développer le vocabulaire, la
grammaire, la culture et lesprit critique des appre-
nants. Le role denseignant consiste a rendre l'expé-
rience de lecture motivante et dynamique, en uti-

licant dec cilinbarte variéde comme lee livree nanier
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les éditions bilingues, les livres audio, les ressources
numériques ou le cinéma.

En pratique, jai mis en place plusieurs formes
de lecture adaptées aux objectifs pédagogiques: lec-
ture silencieuse pour travailler la concentration,
lecture a voix haute pour améliorer la prononcia-
tion et lecture accompagnée avec supports multi-
médias pour faciliter la compréhension.

Pour enrichir lexpérience, jai intégré des
activités créatives et interactives. La méthode de
laquarium, par exemple, a permis de développer
largumentation orale grace a des discussions en
cercles concentriques, alternant observation et par-
ticipation. J'ai également proposé des exercices a
partir dextraits de textes célebres, tels que Le Petit
Prince (Antoine de Saint-Exupéry), Le Chat Botté
(Charles Perrault), Sans Famille (Hector Malot),

) T _
Devant le Théatre Kursaal, avecles B
membres du bureau de 'ARPF (Association =

Roumaine des Professeurs de Francais)
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Les Trois Mousquetaires (Alexandre Dumas) (A1)
ou Le Tour du monde en quatre-vingts jours de Jules
Verne (A2+), afin de travailler a la fois le vocabu-
laire, la compréhension, la grammaire et lexpres-
sion écrite et orale. Les éléves ont été invités a par-
ticiper a des projets créatifs : théatre, réécriture de
passages ou création de bandes dessinées, stimulant
ainsi leur imagination et leur engagement. Des ac-
tivités culturelles et des partenariats avec la biblio-
theque municipale ont également permis de déve-
lopper des clubs de lecture, ateliers de théatre et
événements francophones, offrant aux apprenants
des occasions concrétes de pratiquer le frangais.
Lutilisation du numérique et du cinéma pour com-
parer texte et adaptation a enrichi cette expérience
linguistique et culturelle.

En somme, la lecture en FLE constitue un outil
puissant qui allie apprentissage de la langue, créati-
vité et ouverture culturelle. Elle contribue non seu-
lement a l'acquisition des compétences en frangais,
mais aussi a I¢éveil de I'imagination, de la pensée cri-
tique et de la confiance en soi des apprenants. Ces
activités ont suscité un grand intérét et permis des
échanges riches sur I'innovation pédagogique et la
maniére de mettre en ceuvre ces méthodes en classe,
confirmant 'importance d’approches interactives et
variées pour stimuler I'apprentissage du francais tout

en valorisant la diversité linguistique et culturelle.

Le Congres a offert un programme dense et
varié. Parmi les conférences les plus marquantes, je
peux mentionner :

o « C’est comment pour vous l’école du fu-
tur 2 » - Michel Boiron (Expert formateur) a invité
a une réflexion participative sur le role de lensei-
gnant en tant que médiateur culturel et accom-
pagnateur. Il a abordé les défis liés aux nouvelles
pratiques pédagogiques, a I'intégration des techno-
logies, a Touverture interculturelle et au renforce-
ment de lesprit critique des éleves ;

» « Les pratiques théatrales en didactique

dnn FITE/S: anellee concentione nonr anelleec
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pratiques ? » — Pierre Sallé (Université de Tours,
France) a montré que les pratiques théatrales en
classe favorisent lexpression orale et lengagement
des apprenants en FLE. Il a souligné qulelles per-
mettent une appropriation créative et authentique
de la langue.

« « Une utopie réaliste : enseigner le fran-
cais en prenant appui sur les autres langues » -
Jean-Claude Beacco (Université Sorbonne-Nou-
velle Paris 3) a défendu une pédagogie plurilingue
et inclusive, en soulignant que la prise en compte
des langues premiéres des apprenants constitue une
stratégie a la fois réaliste et nécessaire ;

o « Numérique et utopies éducatives: I'TA
peut-elle réinventer apprentissage? » - Adil El-
madhi (Université Ibn Zohr, Maroc) a mis en évi-
dence le role du numérique, et en particulier de
intelligence artificielle, dans Iémergence de nou-
velles utopies éducatives. Il a montré que I'TA ouvre
la voie a un apprentissage individualisé, capable de
s'adapter aux profils et aux rythmes de chaque ap-
prenant ;

» « Besangon, terre d’utopies » — Louis Uc-
ciani (Université de Franche-Comté) a retracé le
parcours intellectuel et social de la ville de Besan-
¢on, en mettant en valeur son héritage utopiste
et son impact sur les réflexions contemporaines
concernant la Francophonie et I'éducation.

Jai également participé a des ateliers tres
concrets et interactifs, parmi lesquels celui d’Adrien
Payet : « Réinventer Iécriture en classe : pratiques
pour encourager la posture d’auteurs chez les appre-
nants » — on a découvert des outils numériques tels
que Padlet, Storybird, Book Creator, Canva, Soun-
dtrap ou Flat.io. Cet atelier m’a permis de décou-
vrir comment intégrer la technologie pour stimuler
I'imagination et la motivation des apprenants, en
créant des projets collaboratifs et multimédias.

Un autre moment marquant a été la présenta-
tion de la revue Le fran¢ais dans le monde, qui sest
révélée étre une ressource incontournable pour les

anceionante de FTEF offrant dec articlee dec idéec

pédagogiques et des exemples concrets pour enri-
chir les pratiques en classe. Etant déja abonnée a
cette revue, je peux confirmer que les expériences
présentées mont permis dobserver directement
I'impact de la combinaison entre pédagogie inno-
vante / outils numériques et denvisager de nou-
velles méthodes pour rendre lenseignement du
francais plus engageant et accessible.

Chaque jour, jai eu loccasion de rencon-
trer des écrivains bisontins, qui ont présenté leurs
livres et ont fait des dédicaces (Albena Dimitrova
- «Nous dinerons en frangais » ; Louis-Philippe
Dalembert - «Mur Méditerranée» ; Véronique Tad-
jo — « Je remercie la nuit » ; Hemley Boum - « Le
réve du pécheur » ; Richard Santaki - « Les Anges
s’habillent en Caillera »).

Au-dela des travaux scientifiques, le Congres
a permis de tisser des liens avec des collegues venus
d’Europe, d’Asie, d’Afrique ou d’Amérique. Les dis-
cussions informelles, les stands des exposants — des
éditeurs (Hachette FLE, Didier FLE, CLE Interna-
tional, Samir ED) et des organisations francophones
(Francophonia, Frello, French in Normandie, CIEL
Bretagne, CAVILAM, Ecole Suisse Paris-Dijon,
Groupement FLE, Alliances Francaises de France,
Ateliers FL, DrameEducation etc.), mais aussi les
moments de convivialité ont montré combien la
Francophonie repose sur le partage et la coopération.

Le programme a été ponctué de différents
moments - de véritables échappées inspirantes -
qui cloturaient chaque journée: soirée musicale
québécoise avec le rappeur D-Track, accompagné
de Nicolas Séguy (pianiste de Grand Corps Malade)
- offerte par 'TAIEQ (Association internationale des
études québécoises) ; soirée théatrale « Les profs
au sommet de leur art » — animée par Jan Nowak
(acteur, professeur polonais de FLE, formateur) sur
de courtes pieces de Laurent Van Watter (acteur/
auteur belge) ; Francophonia fait chanter le monde
- karaoké géant francophone ; lecture-concert :
« Colette, l'enchantement » - spectacle avec violon-

~olle et harne
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D’autre part, le programme culturel a offert La cloture du Congres a été marquée par l'inter-
une véritable immersion dans le patrimoine local vention « Utopies éducatives pour le meilleur et pour
et I'histoire de Besang¢on. On a eu l'occasion de vi- le pire ? » de Philippe Meirieu (chercheur, essayiste
siter la maison natale de Victor Hugo, ol lon peut et homme politique), qui a appelé a réinventer [école
découvrir les lieux et objets ayant marqué lenfance comme lieu de pensée critique et de citoyenneté.
et la jeunesse de ce grand écrivain. La visite de la Enfin, la surprise a été annoncée: le prochain
Citadelle, monument emblématique classé au patri- rendez-vous francophone (le XVII* Congrés Mon-
moine mondial de 'TUNESCO, a permis d’apprécier dial) aura lieu en Inde, en 2029.

a la fois l'architecture militaire et les vues spectacu- Je souhaite exprimer ma profonde gratitude
laires sur la ville et le Doubs. Le Musée du Temps au CREFECO pour son soutien financier qui a ren-
a offert un voyage a travers I'histoire et la science, du possible ma participation a cet événement.

avec ses collections horlogeres et objets d’art témoi- Pour conclure, le XVI¢ Congres mondial de la
gnant de Iévolution des savoirs a travers les siécles. FIPF a Besangon a été une expérience remarquable

Les balades le long du Doubs - affluent de la sur le plan académique, professionnel et humain.
Sadne, donc un sous-affluent du Rhone - ont ajouté I a offert loccasion de repenser le role des ensei-
un moment de détente et de contemplation, per- gnants de frangais aujourd’hui, de découvrir de
mettant aux participants de profiter du cadre natu- nouvelles méthodes pédagogiques et de renforcer

rel de la ville.

Aussi, on a visité lexposition « Courbet, les

lettres cachées — Histoire d’'un trésor retrouvé » — m ‘BES ANQW

une pile de vieux papiers dans un grenier... mais des

contenus a faire chavirer les esprits les plus sages a A Qongles H}Oﬂd

la Bibliotheque municipale de Besangon - un béa- NN FIPF
timent historique de 1818. La visite de la domus : SV
située sous I'Université Marie-et-Louis Pasteur a
représenté un autre moment intéressant dans le
programme. La visite a débuté par une présentation
du contexte des découvertes de la domus, une villa
aristocratique, ainsi que de son musée universitaire
ou sont exposées les trouvailles issues des fouilles.
La suite de la visite a présenté des vestiges des Sé-
quanes toujours en place couvrant une période al-
lant de I'indépendance gauloise jusqu'au III° siecle
apr. J.-C.

Par ailleurs, le déroulement du Congreés pen-
dant la période de la féte nationale du 14 juillet a
renforcé 'ambiance conviviale et festive : défilés,
concerts et feux d’artifice ont créé une atmosphere

L _d a
Avec Madame Viviane Youx,
Présidente de ['Association Francaise
partage francophone. pour [Enseignement du Frangais (AFEF)
Ces moments ont permis de lier la dimension et du Comiteé organisateur du Congres

~11ltiirelle 3 1a dAimencion hiimaine dit Conorec

chaleureuse, renfor¢ant lesprit de fraternité et de -




Activitdti nonformale

les échanges entre professeurs francophones. Cet
événement a montré que lenseignement du frangais
est plus qu'une discipline: cest un vecteur de culture
et un espace vivant et plurilingue, en constante
évolution.

En résumé, ce congreés a été un parcours sti-
mulant autour des «utopies francophones en tous
genres» et un véritable moment de rencontre mon-

diale autour de la langue, de la culture et de I'inno-
vation pédagogique.

Cette expérience a enrichi profondément ma
pratique pédagogique et m'inspire a continuer d’in-
nover en classe. Je suis persuadée que les échanges et
les idées partagées lors de ce Congrés contribueront
durablement au rayonnement de la francophonie et
a Iévolution de lenseignement du francais. N
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Abordarea colaborativa a continuturilor
in vederea dezvoltarn
competentelor-cheie in geografie

Prof. Andreea Ioan
Liceul Teoretic ,,Marin Coman* Galati, judetul Galati

-_—

»Abordarea integratd, specifica transdisciplinaritétii, este centratd pe lumea reald, pe aspectele relevante
ale vietii cotidiene, prezentate asa cum afecteazd si influenteaza ele viata noastra”
(Paloma Petrescu, Viorica Pop, Trandisciplinaritatea — o noud abordare a situatiilor de invitare.
Editura Didactica si Pedagogica. Bucuresti, 2007)

Abordarea transdisciplinard cuprinde urmatoa- - negocierea cu elevii privind alegerea temei ;
rea succesiune de etape: - stabilirea metodologiei de lucru impreuna cu
- corelarea competentelor pe care ne propunem elevii: numarul de secvente parcurse, timpul alocat,
sa le dezvoltdm la elevi cu documentele de planificare spatiul de desfasurare, tipul de produs care va fi pre-
curriculara; zentat, modalitatea de finalizare, modalitatea de valo-
- propunerea unei liste de teme de interes gene- rificare, regulile de baz;
ral care ar putea fi abordate pentru formarea compe- - planificarea finalizarii activitatii: gradul de

tontelar eniintate din care elevii ¢d aleass. atinocere a2 ceea ce Ne-am Hroniie valoarizarea noten-
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tialului creator al elevilor, formularea de aprecieri cu
scop formativ, sublinierea relevantei pentru viata a ac-
tivitatii/ produselor/efectelor activitatii;

- valorificarea rezultatelor activitatii/succesi-
unii de activitati: motivarea elevilor, constientizarea
comunitatii locale, a familiilor elevilor, dezvoltarea
competentelor transferabile.

Printre caracteristicile activitatii transdisciplina-
re se numara: centrarea lor pe demersurile intelectuale
si afective ale elevilor; au ca scop formarea unor com-
petente cu caracter transdisciplinar: capacitati de tip
cognitiv, capacitati de tip creativ (elaborarea de idei, re-
zolvarea de situatii problema, investigarea, elaborarea
de solutii originale); capacitati reflexive (autocunoaste-
rea, autoaprecierea, adaptarea la mediu, capacitatea de
a se ingriji de corpul si spiritul propriu); capacititi de
interactiune sociald (integrarea in activitatile de grup,
cooperarea); capacitati comunicative (perceperea me-
sajelor, transmiterea unor mesaje prin coduri diverse,
ascultarea activa, comunicarea verbald/nonverbala; ca-
pacitéti motrice; atitudini fundamentale (respectul va-
lorilor, asumarea responsabilitatilor); sunt parti ale unei
teme generale; vizeaza competentele mai multor arii
curriculare, elevii fiind pusi in situatia de a aplica noi
cunostinte si deprinderi formate in cadrul lectiilor din
sdptdmana respectiva sau din cele anterioare; traversea-
za barierele disciplinelor, organizdnd cunoasterea ca un
tot unitar; se realizeazd prin modul de organizare pe
grupe, in perechi sau individual; asigurd participarea
activa a elevilor fundamentatd pe principiul invatarii
prin actiune; au aspect de joc, respectand particulari-
tatile varstei; valorifica inteligenta dominanta a fiecarui
copil prin diversificarea sarcinilor de invatare.

Realizarea unei activitati transdisciplinare pre-
supune urmatoarele etape:

1. Identificarea unei probleme/teme/subiect;

2. Culegerea, organizarea, prelucrarea si evalua-
rea informatiilor legate de problema sau tema aleasa;

3. Elaborarea unui set de solutii posibile ale pro-
blemei;

4. Evaluarea solutiilor si alegerea celei mai bune

variante

Desi geografia este o disciplina studiatd incd
din antichitate, ea a evoluat continuu, iar in pre-
zent este necesara o abordare transdisciplinard care
implica intrepatrunderea mai multor discipline
pentru a interpreta si explicd fenomene si procese
geografice in ansamblul lor, deoarece predarea-in-
vatarea geografiei are la bazd si cunostinte de: fizica
(fenomene electrice, gravitatie, magnetism, densi-
tate, presiune atmosferica etc.); chimie (procesul
de dizolvare a calcarelor, circuitul apei in naturd);
biologie/ecologie (zone biogeografice, conservarea
mediului inconjuréator, amprenta ecologicd); astro-
nomie (Universul si Sistemul Solar, formarea van-
tului solar si influentd sa asupra campului magnetic
al Terrei, formarea aurorelor polare); istorie (for-
marea statelor si destrdmarea, conflicte interne si
internationale, migratii, marile imperii coloniale,
marile descoperiri geografice); matematica (calcu-
larea densitatii populatiei, interpretarea diagrame-
lor/grafice, date statistice); religie (rolul religiilor in
viata omului); limbi strdine (denumirea si scrierea
corecta a oraselor lumii); arte (realizarea unor de-
sene sugestive pentru anumite fenomene/procese
geografice).

Exemplu pentru unitatea de invétare ,Geogratia
populatiei si a asezarilor umane’, clasa a X-a, abordata
din perspectiva mai multor discipline/transdiscipli-
naritatea:

1. Din punct de vedere al geografiei: se pot ex-
plica evolutia numerica a populatiei, factorii care au
influentat principalii indicatori demografici (natalita-
tea, mortalitatea, bilantul natural, bilantul migratoriu,
speranta de viatd la nastere etc.), raspandirea popula-
tiei pe Glob, localizarea pe harti a zonelor cu densitati
diferite ale populatiei etc.

2. Din punct de vedere al istoriei: se poate explica
descoperirea si popularea continentelor de-a lungul
timpului si rolul marilor descoperiri geografice, prin-
cipalele migratii internationale si rolul lor, folosirea
resurselor naturale in trecut comparativ cu perioada
actuald, importanta ,revolutiei industriale” pentru

ovaliitia nanitilatiei i1 Fiirona ete
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3. Din punct de vedere al limbilor strdine: denu-
mirea si scrierea corecta a termenilor in limbi strdine,
structura lingvisticd a populatiei Terrei etc.

4. Din punct de vedere biologic: se poate explica
impactul cresterii numerice a populatiei asupra me-
diului si asupra resurselor naturale (amprenta ecolo-
gicd), precum si conceptul de dezvoltare durabila.

5. Din punct de vedere matematic: se poate
calcula densitatea populatiei, rata natalitatii, rata
mortalitatii, bilantului natural si bilantului migrato-
riu, operatii numerice pentru calcularea IDU, inter-
pretarea diagramelor privind ponderea populatiei,
structura pe grupe de varste si sexe, interpretarea
diferitelor diagrame/grafice, date statistice legate de
populatie.

6. Din punct de vedere al religiei: se poate expli-
ca existenta diversitatii cultelor (hindusi, crestini, atei,
islamici, budisti, evrei etc.), rolul religiei in evolutia

populatiei in anumite tari.

7. Din punct de vedere informational: accesarea
informatiilor, printarea lor, construirea unor structuri
tematice, largirea cunostintelor prin explorarea uni-
versului virtual despre populatie.

8. Din punct de vedere social, cultural, antrepre-
norial: se poate explica modul de gestionare a resurse-
lor, repartitia ramurilor industriale, a culturilor agri-
cole, produselor exportate, protejarea si conservarea

mediului, diversitatea culturala, explica PIB-ul /loc.
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,,Arhitect1 AT
Cum invatam inteligenta artificiala,
folosind TIC s1 logica economica

Proiect educational interdisciplinar pentru elevii din liceele economice

Prof. Elena Adina Birsan

Colegiul Economic ,,Virgil Madgearu* Galati, judetul Galati

Proiectul ,,Arhitecti AI“ propune o abordare in-
terdisciplinara si transdisciplinard pentru educatia digita-
14 si financiara a elevilor de liceu, avand ca tema centrald
inteligenta artificiala (IA). Prin scenarii practice, simulari
si dezbateri, elevii vor descoperi cum functioneaza IA,
cum influenteaza economia si societatea, ce riscuri etice
implicd si cum pot utiliza aceste tehnologii in mod res-
ponsabil. Metodele inovatoare de predare - experientiale,
gamificate, colaborative — transforma invétarea intr-un
proces captivant, care depaseste modelul clasic de preda-
re si breciteste tinerii pentru societatea actuala

Etapele proiectului (8 saiptamani)

Saptamana 1 - Introducere in IA: ,,Unde intalnim
algoritmi in viata noastra?“

Metoda: Abordare experientiala si discutie ghidata

Elevii nu primesc doar o definitie a IA, ci pornesc
de la exemple familiare: recomandarile YouTube, filtrele
de pe Instagram, chatbot-urile de pe site-uri, recunoas-
terea faciald de pe telefoane.

Activitate practica:

o Profesorul aduce capturi de ecran cu diverse
aplicatii care folosesc TA (Google Translate. Netflix. Spo-
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tify, ChatGPT, filtre foto).

« Elevii, in grupuri, trebuie sd identifice: ,Unde e
algoritmul aici? Ce face?”

« Serealizeazd o hartd conceptuald pe tabla (,Unde
intalnim IA?9).

Legaturi interdisciplinare:

o TIC - recunoasterea modelelor de algoritmi din
aplicatii reale.

o Economie - discutie despre cum IA influenteazd
deciziile de cumparare si publicitatea personalizata.

« Psihologie sociald — impactul A asupra compor-
tamentului utilizatorilor.

Reflectie critica: ,Cat de mult alegem noi si cat
aleg algoritmii pentru noi?“

Saptamana 2 — Cum gandesc algoritmii (Teacha-
bleMachine)

Metoda: Invitare prin simulare si experiment

Elevii devin ,,antrenori“ de IA, lucrand cu platfor-
ma TeachableMachine (Google).

Activitate practica:

« Profesorul imparte clasa in echipe. Fiecare echi-
pé creeaza un mic model de recunoastere (ex: gesturi cu
mana, obiecte din clasd).

« Elevii introduc poze pentru ,,antrenarea® mode-
lului si testeaza acuratetea.

» Se discutd: ,De ce a gresit IA?“ - introducerea
notiunii de bias al datelor.

Legaturi interdisciplinare:

o TIC - intelegerea procesului de training si testare.

« Economie - discutie despre valoarea datelor ca
»houa moneda“

« Etica - riscul discriminarii prin date eronate.

Reflectie criticd: ,Dacd noi antrendm IA cu date
gresite, cine poarta responsabilitatea?”

Saptamana 3 — Algoritmii de recomandare si bula
informationala

Metoda: Gamificare si studiu de caz

Elevii analizeazda modul in care recomandarile
personalizate modeleaza gusturile si opiniile lor.

Activitate practica:

« Profesorul prezintd doud conturi fictive de You-

Tiihe 11 referinte diferite

« Elevii observd cum algoritmul propune continu-
turi diferite.

o In echipe, simuleazd un ,jurnal de recoman-
dari®: timp de o or4, fiecare primeste videoclipuri ,.filtra-
te“ in functie de interese.

Legaturi interdisciplinare:

o TIC - algoritmi de recomandare, colectarea da-
telor.

» Economie - publicitatea targetata si efectele asu-
pra consumului.

» Sociologie - polarizare si camere de rezonanta.

Reflectie critica: ,Ce pierdem cand algoritmii
aleg doar ce ne place? Cum putem iesi din bula?“

Saptaména 4 - Joburi si piata muncii in era IA

Metoda: Atelier de scenarii si role-play

Elevii exploreaza ce locuri de munca dispar, ce
apar si ce abilitati devin esentiale.

Activitate practica:

« Profesorul ofera o listd de joburi: contabil, me-
dic, sofer, designer grafic, profesor.

o Elevii clasifica: ,,automatizabil®, ,,partial automa-
tizabil®, ,,rezistent la automatizare®.

« Se organizeazd un role-play: elevii devin antre-
prenori si decid dacd angajeazd oameni sau folosesc IA.

Legaturi interdisciplinare:

« Economie - analiza cost-beneficiu a folosirii IA
in locul oamenilor.

« Etica - responsabilitatea sociala fata de angajati.

« Psihologie — impactul pierderii jobului asupra
individului.

Reflectie critica: ,,Ne furd IA joburile sau ne elibe-
reazd pentru munci mai creative?”

Sdptaména 5 - Simularea unei firme care inves-
teste in IA

Metoda: Proiect de echipa (problem-based lear-
ning)

Elevii devin ,manageri“ care trebuie sa decida
daca implementeaza IA intr-o firma.

Activitate practica:

« Fiecare echipa primeste un scenariu: o firma de
transport, un spital privat, un magazin online.

s Fi trebiiie <3 calciile7e: coctiil imnlementarii TA
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posibile beneficii (eficientd, vanzari), dar si riscurile (so-
maj, erori, costuri ascunse).

« La final, fiecare echipa prezinta un raport de in-
vestitie: ,,Meritd sau nu merita sd investim?“

Legaturi interdisciplinare:

o Economie - analiza ROI (Return on Invest-
ment).

o TIC - tipurile de IA aplicabile intr-un business.

« Etica - ce se intampld cu angajatii concediati?

Reflectie critica: ,Cat valoreaza eficienta daca
pierdem increderea oamenilor?“

Saptamana 6 - Fake news si deepfake-uri: cum
recunoastem manipularea?

Metoda: Studiu de caz + atelier media

Elevii investigheaza exemple de stiri false si video-
clipuri deepfake.

Activitate practica:

o Profesorul prezintd doua videoclipuri: unul
real, unul deepfake (adaptate din resurse educationale
sigure).

« Elevii, in echipe, trebuie sa identifice indiciile
(miscari nenaturale, inconsecvente audio, surse neveri-
ficate).

« Se utilizeaza instrumente online (InVID, Google
Reverse ImageSearch).

Legituri interdisciplinare:

« TIC - tehnologiile din spatele deepfake-urilor.

o Limba §i comunicare - analiza limbajului ma-
nipulativ.

« Educatie civicd - responsabilitatea de a verifica
informatiile inainte de distribuire.

Reflectie critica: ,,Dacd vedem doar ce e fals, mai
putem avea incredere in realitate?”

Saptamana 7 - Bias algoritmic si responsabilitatea
morala

Metoda: Dezbatere si analiza critica

Elevii descopera cum IA poate discrimina pe baza
datelor introduse.

Activitate practica:

« Profesorul prezintd exemple reale: algoritmi care
refuza credite unor minoritéti, software de recunoastere

fariald 11 erori e antimite efnii

» Elevii organizeazd o dezbatere: ,,E vina IA sau a
oamenilor care o antreneaza?“

« Se scrie un scurt eseu: ,,Daca algoritmul greseste
si afecteazd vieti, cine plateste?“

Legaturi interdisciplinare:

o TIC - procesul de antrenare a datelor.

o Economie - implicatii financiare ale discrimind-
rii algoritmice.

o Eticd - responsabilitatea companiilor si a pro-
gramatorilor.

Reflectie critica: ,,Poate fi IA neutra vreodatd sau
reflecta mereu prejudecatile noastre?*

Saptamana 8 - Hackathon educational: ,, Al pen-
tru comunitate”

Metoda: Invitare prin proiect si prezentare pu-
blica

Elevii aplica toate cunostintele acumulate pentru a
crea un mini-proiect.

Activitate practica:

« In echipe, elevii propun o aplicatie de IA care re-
zolva o problema reald a comunitdtii: un chatbot pentru
scoald, un sistem de monitorizare a consumului de ener-
gie, o aplicatie de sprijin pentru persoane cu dizabilitati.

o Fiecare echipa prezinta ideea sub forma de pit-
ch (3 minute), explicind beneficiile, riscurile si impactul
economic.

» Clasele pot vota cel mai inovator si responsabil
proiect.

Legaturi interdisciplinare:

o TIC - design-ul aplicatiei.

o Economie - analiza sustenabilitatii financiare.

« Etica si educatie civica — impactul asupra comu-
nitatii si principiul ,,Al pentru bine®

Reflectie critica: ,,Putem folosi IA nu doar pentru

profit, ci si pentru binele comun?“

valuarea proiectului

« Rapoarte si prezentdri — analiza clara si argu-
mentata.
o Observarea participarii - implicare, colaborare,

1Nnitiativa
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o Materiale create (postere, pitch-uri, mini-pro-
iecte) - creativitate si relevanta.
« Autoevaluare si peer-review — reflectie critica

asupra propriei contributii.

Competente dezvoltate si modul de atingere

1. Gandire critica si analitica

Elevii nu primesc doar informatii, ci sunt provo-
cati sa analizeze, sa compare si sd traga concluzii.

o In sdptimana 2 (,Cum gandesc algoritmii?“), ei
testeaza TeachableMachine si observa erorile TA, anali-
zand cauzele acestora.

« In siptimana 3, descopera cum algoritmii de re-
comandare creeaza ,,bule informationale® si dezbat im-
plicatiile.

« In siptimana 7, investigheaza bias-ul algoritmic
si discutd cine poarta responsabilitatea pentru discrimi-
nare.

Astfel, elevii invata sd nu accepte tehnologia ,,pe
de-a gata“, ci sa puna intrebari si sa judece critic fiabilita-
tea si consecintele ei.

2. Alfabetizare digitala si economica

Proiectul imbind TIC cu economie, aritandu-le
elevilor atat cum functioneaza IA, cit si ce efecte finan-
ciare produce.

o Prin simularile de la saptimana 5 (firma care in-
vesteste in [A), elevii fac calcule simple de cost-beneficiu
si descopera notiunea de ROIL.

o In siptimana 6, folosesc instrumente digitale
pentru detectarea fakenews-ului si inteleg legatura din-
tre informatie, reputatie si bani.

« De-a lungul proiectului, elevii vad ca datele sunt
o resursa economica la fel de importanta ca materia pri-
ma, ceea ce le dezvoltd o viziune integrata asupra lumii
digitale si financiare.

3. Lucru in echipa si comunicare

Toate activitdtile sunt organizate in echipe, pentru
a stimula colaborarea.

o In saptimana 2, echipele creeazi si testeazd mo-
dele de IA.

e In AAnt3mana 5 devin manaoceri ai 11mei firme

si trebuie sa prezinte un raport in fata colegilor.

o In saptiména 8 (hackathon), lucreazi la proiecte
comune si fac un pitch public.

Elevii isi exerseaza capacitatea de a discuta, nego-
cia, Imparti sarcini si prezenta clar ideile, abilitati funda-
mentale pentru viitorul lor profesional.

4. Responsabilitate etica si civica

Elevii sunt pusi constant in situatii unde trebuie sa
reflecteze la consecintele morale si sociale ale IA.

o In sdptamana 4, dezbat impactul automatizarii
asupra locurilor de munca.

« In siptimana 6, discuta despre pericolul dezin-
formarii prin deepfake-uri.

« In siptimana 7, analizeaza cazuri reale de discri-
minare algoritmica.

Aceste experiente ii fac sd inteleaga ca tehnologia
nu este neutra si ca utilizarea ei responsabila este esenti-

ala pentru o societate democratica si echitabila.

5. Creativitate si adaptabilitate

Elevii sunt stimulati sa gaseasca solutii originale si
sa se adapteze la provocari neasteptate.

o In saptimana 2, cAnd IA greseste, ei trebuie sa
gaseascd metode de imbunitatire (mai multe date, diver-
sitate de imagini).

o In sdptaimana 5, gdsesc strategii de business pen-
tru scenarii diferite.

o In sdptimana 8, creeazi aplicatii de IA pentru
comunitate, imaginand solutii inovatoare pentru proble-
me reale.

Aceasta abordare le dezvolta flexibilitatea cogniti-
va si capacitatea de a combina cunostinte din domenii

diferite pentru a construi ceva nou.

Resurse utile pentru profesori si elevi

Platforme educationale si simulatoare
« https://sigur.info — educatie pentru siguranta online
« https://cyber4all.ro — program roménesc de alfabetiza-
re ciberneticd
« https://h5p.org — pentru crearea de quiz-uri si simuléri

« httne//teachablemachine withoooole com/train N7
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Metoda ,, Trei Inaintea Mea“

Prof. Daniela Covor

Liceul Tehnologic Nr. 1 Fundulea, judetul Calarasi

Metoda ,,Trei Inaintea Mea“ (en. “3 BeforeMe®)
este o strategie didactica excelenta pentru invatamantul
primar, menitd sa promoveze autonomia si colaborarea
elevilor. Dezvolta abilitati sociale si gdndire critica prin

activitati active, implicand elevii in descoperire.

Ce este metoda?

Elevul primeste o sarcind, o problema sau o in-
trebare, dar se blocheazi in gésirea raspunsului.

In loc si ceara imediat ajutorul cadrului didac-

tic, el trebuie sa consulte mai intai trei surse.

Cum functioneaza?
o Pasul 1: Inainte de a cere ajutor, elevul trebuie

<A dentina efortiiri pentrit a rezolva a intelece nroble-

ma singur, sd consulte notitele predate anterior.

o Pasul 2: Elevul se consulta cu colegii, cerand
ajutor de la cel putin trei colegi inainte de a apela la
profesor.

» Pasul 3: Dacd nu gaseste raspunsul, dupa ce s-a

consultat cu colegii, atunci elevul poate apela la profesor.

Avantajele metodei

« Dezvoltd independenta si increderea in sine
- elevii invata si se bazeze pe propriile resurse si pe
cele ale colegilor, invatd cd pot sa identifice si sd folo-
seasca diferite resurse.

» Promoveaza si imbunatateste cooperarea —
ii stimuleazd sd colaboreze cu colegii, sd se ajute reci-

nroc <1 <3 invete 11nii de 1a altii
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» Reduce numairul de intrebari pe care le

adreseaza profesorului - profesorul devine astfel fa-
cilitator in loc de rezolvator imediat de probleme. In
acest timp, munca profesorului se poate concentra pe
sarcini mult mai complexe sau poate oferi sprijin per-
sonalizat elevilor cu deficit de invdtare ori elevilor cu
cerinte educationale speciale.

« Imbunititeste abilititile de rezolvare a pro-
blemelor - elevii invata sa identifice, sd caute sd ana-

lizeze problemele, sa gaseasca solutii apoi s le testeze.

Uneori, aplicarea metodei dureaza mai mult,
pana cand elevii gasesc o solutie. Dar, cu toate aces-
tea, beneficiile sunt pe termen lung. Daca elevii isi for-
meaza obiceiul de a apela la profesorul lor ori de cate
ori intampind dificultati, nu vor deveni independenti,
poate ca nu vor avea nici incredere in capacitatea lor
de a rezolva singuri probleme sau cu ajutorul colegilor.

Sugestii metodologice pentru clasele primare

,Trei Inaintea Mea” este usor de integrat la cla-
sa, chiar dacd mijloacele tehnologice sunt reduse, are
impact semnificativ asupra autonomiei, colaborarii
si rezilientei elevilor, ei invatand astfel sa se descurce
inainte de a apela la profesor.

Etape

« Se explica sau se reaminteste metoda si se sta-
bilesc reguli la inceputul orei.

o La tabld sau videoproiector, se afiseaza poste-
rul, astfel incat elevii sa vizualizeze etapele de lucru.

o Elevii primesc o fisa de lucru pe care isi notea-
za informatiile.

» Se grupeaza elevii pe niveluri (un elev stie, alt
elev explicd).

o Reflectie la finalul sarcinii de lucru: se discuta
in 5 10 minute despre cit de mult i-a ajutat metoda.

« La finalul orei, se fac aprecieri despre Detecti-
vii care au descoperit singuri sarcina sau au rezolvat-o

cu ajutorul surselor.

Adaptarea metodei

Metoda poate fi adaptata la structura clasei, in
functie de dotarile clasei, astfel cele trei surse la care
pot apela elevii pot fi:

« trei persoane;

o doua persoane si o carte/un suport de studiu;

« 0 persoana si doud resurse online etc.

Unii elevi prefera cartile, altii vor prefera inter-
netul, altii isi vor intreba colegii de clasa. Toate varian-
tele converg catre gasirea rezolvdrii problemei.

Concluzie

Nucleul metodei ,,Trei Inaintea Mea“ porneste
de la o mentalitate de crestere (growthmindset). Tre-
buie sd ne concentram pe procesele de invatare, nu pe
rezultatele finale. Elevii trebuie incurajati, indiferent
de rezultatele lor actuale, asupra faptului cd pot per-
forma, pot reusi daca depun efort in invatare, iar daca
sunt perseverenti, progresul va fi posibil.

Sursd: cypherlearning.com; en.wikipedia.org N
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Vladimir Kush et la langue
francaise

Prof. Mihaela Elena Fetcu
Ecole « Petrache Blindu », Garoafa, Vrancea

Vladimir Kush est un maitre des sens et des riche en mysteres. Ses sentiments, son subconscient, ses
messages secrets, cachés dans la profondeur de ses aspirations se révelent par la métaphore omniprésente.
peintures. Sa philosophie de vie est rendue a l'aide des Elle représente le creuset de son imagination, Iélément
métaphores. Son monde intérieur est lié a la nature, magique qui réunit deux choses différentes. La méta-
a Iimagination, a la fantaisie, aux symboles. La mé- phore est la fenétre vers les aspects enterrés dans notre

tanhore ect le véhiciile de cec nencéee de con 11nivere coetr créant dee rannrochemente inattendiie
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Il a été puissament influencé par Salvador Dali,
Hieronymus Bosch, et Caspar Friedrich, devenant le
fondateur de ce nouveau courant artistique appelé Le
Réalisme Métaphorique : A son avis, la métaphore
est un miroir ou le monde se reflete et cela constitue
le but de son art. Le peintre encourage les gens de se
construire leurs propres métaphores, de libérer leur
potentiel intérieur, de développer leur imagination.
Selon son opinion, le réalisme métaphorique aide
I’homme de sélever spirituellement, de senvoler vers
la liberté infinie. Il est un mode dexister, de respirer,
de penser, une entité vivante qui favorise le soulage-
ment du subconscient, la réalisation des juxtaposi-
tions surprenantes, la création d'un monde poétique,
plein de beauté et harmonie.

Le subconscient est la source de ses person-
nages imaginaires, tandis que le réve et les songes
constituent les piliers de son univers onirique. Sa
peinture est solaire, libre de toute contrainte. Ses ta-
bleaux mettent en branle I'intellect du spectateur, qui
doit découvrir le dialogue entre le monde matériel, les
éléments mythologiques et la vision poétique ou iro-
nique de Vladimir Kush.

Les apprenants doivent étre choqués par le sujet
de la peinture ou enchantés par les connexions sur-
prenantes, pour participer a la lecon enseignée par
le professeur. Ils ont loccasion dexplorer le monde
fantastique du peintre, de déceler le sens qui se cache

derriere les métaphores, dexercer leur esprit critique.
Gréce au contact des peintures de Vladimir Kush,
I'imagination des apprenants prend son essor et pour-
rait y trouver d’autres sens ou connexions.

Le tableau « Larrivée du bateau fleuri » pourrait
servir comme point de départ dans lenseignement du
theme du voyage, des loisirs. Loptimisme répandu par
les fleurs roses qui reignent sur le navire, va attirer l'at-
tention des étudiants, cette image digne d’un Paradis
terrestre se glissera et mettra son empreinte dans leur
subconscient, en déclenchant des idées multiples et le
plaisir dapprendre de nouvelles informations sur ce
peintre et pourquoi pas de nouveaux mots.

Ses peintures, illustrant le livre dans de di-
verses hypostases, comme instrument de connais-
sance et métaphore de la vie sur la terre, pourraient
étre utilisées en classe pour éveiller I'intérét pour la
lecture. Loeuf, le papillon et la fleur sont les symboles
qui abondent dans la création artistique de Vladimir
Kush. Leeuf suggere la naissance de I'Univers et le
papillon, I'incarnation de son désir d’avoir un esprit
libre, son aspiration vers la liberté de l'ame.

Vladimir Kush et ses peintures pourraient re-
présenter une source d’inspiration dans lenseigne-
ment de la langue francaise, un soutien pour aug-
menter les capacités cognitives des apprenants, une

raison pour aimer cette langue sensible, élégante,
raffinée. N
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Metode de evaluare
pentru clasa a II-a

Prof. Tania Duda
Scoala Gimnaziald Nr. 26 Galati, judetul Galati

Evaluarea scolara nu inseamna doar note, ci 1. Evaluarea traditionala

mai ales moduri prin care profesorul descopera ce o Ascultarea orald - elevul raspunde la intre-

au invatat elevii si cum 1i poate sprijini sa faca pasi bari sau povesteste ceea ce a inteles dintr-o lectie. De
inainte. La clasa a II-a, metodele de evaluare sunt exemplu, la ora de Lecturd, poate rezuma un fragment
variate si trebuie sa fie adaptate vérstei copiilor, ast- sau poate explica mesajul unei povesti.

fel incat sa fie clare, motivante si prietenoase. o Teste si lucrari scrise — verificd cunostintele de

1a matematica ca1l lHha romans 1TTn tect cr11rt BHoate
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contine exercitii de adunare si scadere, iar o lucrare

mai ampla poate include probleme si compuneri.

2. Evaluarea alternativa

« Portofoliul elevului — un dosar digital sau pe
hartie care adund cele mai reusite teme, desene, pro-
iecte sau fise. Profesorul poate urmari astfel progresul
copilului, nu doar un rezultat punctual.

o Proiectele - realizate individual sau in echipa,
dezvolta creativitatea si colaborarea. De exemplu, ele-
vii pot realiza o macheta despre ,,Planeta PAmant® sau
un afis despre ,,Regulile de circulatie®.

o Observarea sistematicd - profesorul noteaza
evolutia fiecarui copil in timpul orelor: cat de activ
este, cum lucreaza in echipa, cat de mult se straduieste.

3. Evaluarea digitala

o Quiz-uri online (Kahoot, Wordwall, Quizizz)
— transforma evaluarea intr-un joc, unde copiii ras-
pund rapid si primesc feedback imediat.

o Teme interactive in Google Classroom - elevii
pot rezolva fise sau exercitii direct pe tabletd sau cal-
culator.

« Prezentdri digitale - chiar si cei mici pot invéta
sa creeze o prezentare simpld cu imagini si text, pe
care o pot expune colegilor.

4. Autoevaluarea si evaluarea intre colegi
o Autoevaluarea i ajuta pe elevi sd spuna sin-
guri: ,Am reusit sd citesc cursiv! sau ,Mai am nevo-

ie sa exersez tabla inmultirii“ Se poate face printr-un

semafor colorat (verde - stiu, galben - inca exersez,
rosu - am nevoie de ajutor).

o Evaluarea intre colegi — copiii pot lucra in pe-
rechi si isi pot corecta exercitiile, invatand sa ofere fe-
edback politicos si constructiv.

5. Rolul parintilor in evaluare

e Parintii sunt parteneri importanti in proce-
sul educational. Atunci cand primesc explicatii clare
despre metodele de evaluare, ei vor intelege mai bine
progresul copilului. De exemplu, un portofoliu aratat
acasa i ajutd sa observe evolutia si si-1 incurajeze pe

copil cu aprecieri sincere.

6. Importanta feedback-ului

o Orice evaluare este completd doar daca in-
clude si feedback. Acesta trebuie s fie pozitiv, clar si
constructiv. In loc de simplul ,,ai gresit”, un profesor
poate spune: ,,Ai facut bine primul exercitiu, dar la al
doilea iti recomand sa recitesti enuntul cu atentie.”
Astfel, elevul va intelege unde a gresit si ce poate im-
bunatati.

Concluzie

La clasa a II-a, evaluarea trebuie sa fie clara, pri-
etenoasa si variata, pentru a incuraja copilul sa invete
cu bucurie. Imbinarea metodelor traditionale cu cele
alternative si digitale, aldturi de implicarea périntilor
si de un feedback constructiv, transformd evaluarea
intr-un proces de descoperire si progres, nu doar in-

tr-o simpla notare.
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Dincolo de note.
Metode creative de evaluare
la disciplina Psihologie

Prof. consilier scolar Catalina Nicoleta Popescu
CJRAE Galati - Scoala Gimnaziala ,,Constantin Gh. Marinescu® si
Scoala Gimnaziala Nr. 26 Galati, judetul Galati

Intr-un context educational in continua schim-
bare, rolul profesorului nu mai este doar acela de a
transmite informatii, ci si de a stimula gandirea criti-
cd, reflectia si implicarea activa a elevilor in procesul
de invitare. La disciplina Psihologie, evaluarea devine
o oportunitate de explorare a competentelor cogniti-
ve, socio-emotionale si creative ale elevilor, depésind
limitele testelor traditionale si ale lucrérilor scrise.

Metadele moderne de evalitare 1mbing liidiciil 11 re-

flectia, teoria cu practica si ii ajuta pe elevi sa-si dez-
volte o relatie autenticd cu disciplina.

Portofoliul reflexiv — ,,Jurnalul de psiholog in
formare

Portofoliul oferd o imagine complexd asupra
progresului elevului, valorificind gandirea criticd si
capacitatea de autoevaluare. Elevii pot realiza un ,,jur-

« A

nal de n<iholoo i1n care <3 inclhiida-
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- rezumate ale lectiilor, in propriile cuvinte;

- reflectii asupra temelor discutate (,Cum se
aplica teoria lui Erikson in adolescentd?);

- exemple din viata reald legate de conceptele
invatate;

- mini-proiecte sau colaje tematice 2. Escape
Room educational - ,,Evadeaza din labirintul cognitiv*.

Evaluarea poate lua forma unei activitdti in-
teractive, in care elevii rezolvd sarcini legate de con-
cepte psihologice pentru a ,evada“ dintr-un scenariu
simbolic.

Exemple de sarcini:

- asociazd corect etapele dezvoltarii cognitive
(Piaget) cu varstele;

- rezolva un studiu de caz despre motivatie;

- descifreazd mesaje legate de mecanismele de
aparare.

Proiecte interdisciplinare - ,,Psihologia in viata
cotidiand“

Elevii pot realiza proiecte creative in care sa ex-
ploreze aplicabilitatea psihologiei in domenii variate:
arta, literatura, film, stiintd sau social media. Exemple:

- analizd psihologicd a unui personaj literar sau
cinematografic;

- campanie de constientizare despre sandtatea
mentald;

- interviu cu un specialist in domeniu.

(4

Jocuri de rol si studii de caz - ,, Micii psihologi®
Evaluarea prin jocuri de rol presupune ca elevii
sa interpreteze diferite situatii psihologice — consilie-
re, conflict, comunicare asertiva - si sa explice decizi-
ile luate. Studiile de caz pot fi evaluate prin prezentari

orale sau scrise, insotite de argumente teoretice.

Autoevaluarea si evaluarea colegiald - ,,Psiho-
logul din mine*

Implicarea elevilor in procesul de evaluare adu-
ce o perspectiva valoroasa asupra invatarii. Prin ru-
brici de autoevaluare sau feedback colegial, acestia
reflecteazd asupra propriului progres si devin partici-

panti activi in procesul educational.

Evaluarea in psihologie nu ar trebui sa fie un
simplu instrument de masurare a cunostintelor, ci
o experientd de invatare in sine. Metodele creative
transforma procesul evaluativ intr-un demers moti-
vant, semnificativ si formativ. Ele pun accent pe dez-
voltarea gandirii reflexive si critice, a empatiei si a
capacitatii de aplicare a cunostintelor in viata reala
- competente esentiale pentru tinerii din societatea
actuala.

Educatia nu se mdsoard doar in note, i si in fe-
lul in care elevii gandesc, se exprima si se descoperd
pe ei insisi. Iar psihologia, mai mult decat orice alta
discipling, are puterea de a transforma evaluarea in-
tr-un proces de cregtere personald. N
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Fise de lucru pentru diferentierea
predarn s1 a evaluarn

Worksheets for differentiating teaching and assessment

Prof. Dumitra Daniela Balosache
Liceul cu Program Sportiv ,,Petrache Triscu” Craiova, judetul Olt

orksheet 3
Quantifiers-advanced leve

I. Write the words next to the appropriate phrase. Some of the word scan match more than one phrase.

Let’s remember!
Uncountable nouns are for the things that we can not count with numbers.

Uncountable nouns are used with a singular verb. They usually do not have a plural form.

Eg. This news is very important./Your luggage looks heavy.
We do not usually use the indefinite article a/an with un countable nouns. We cannot say "an infor-

mation" or "a music". We use quantifiers instead: a piece of news, a bottle of water, a grain of rice, a piece

of advice, an item of information.
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beans bread cake  advice ice  soup  milk
tuna  rice furniture  salami sand  glue spaghetti
blackberry jam  juice  tooth paste  ketchup  biscuits  cereal
soda  information oliveoil  flour  chocolate soup

abagof - - - aboxof - - - a glass of - - - a piece of - - -

abarof - - - a cartoon of - - - a grain of - - - a slice of - - -
a bottle of - - - acanof - - - an item of - - - a packet of - - -

a bowl of - - - adropof - - - ajarof - - - a tube of - - -

Let’s remember!

Few/a few + countable nouns; few - a small quantity of smth.; not enough; a few-some; — a small quantity,
but enough.

Little/a little + un countable nouns; little — a small quantity of smth.; not enough; a little-some;

Eg. a few candies

- a small quantity, but enough. Eg. alittle juice

Much + un countable nouns; more + countable nouns.

II. Choose the correct variant:
1.In minutes the trainer joined the team.
A. few B. little

C.afew D. more

2. My mother has flour, so she can not make a cake.

A. few B. little C. alittle D.afew
3. My grandma’ has eggs, so she can make an omelette.
A. alittle B. few C.afew D. little
4. My brother spends money on his training equipment.
A. little B. a few C. many D. few

5. Pour oil, then mix it in the bowl!

A. few B. alittle C. much D. little
6. Give me five of bread, please!

A. bars B. loafs C. slice D. loaves
7. My mother gave me two of advice.

A. slices B. bits C. pieces D. lumps

8. I really like that Baroque of furniture!

A. block

B. item

C. section

D. segment
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9.1 poured vinegar in this salad an dit’s not so tasty!

A. few B. more C. little D. alittle
10. Add sugar, please, so it will taste really sweet!

A. little B. much C. alittle D. a few

III. Read the dialogue and circle the correct words.

Laura: How about making 1) a/an blackberry cake?

Stephen: Great idea! Have we got 2) any/some blackberries?

Laura: Yes, there are 3) some/any in the bowl. How 4) much/many blackberries
do we need?

Stephen: Not much. About 5) some/a half 6) a/an kilo.

Laura: We haven’t got enough.We can buy 7) any/some in the corner shop.

Stephen: And we need 8) some/any flour too. Read the recipe, please! How 9) much/many flour do we need?

Laura: About half a pound of plain flour.We must have 10) a/some packe to fun salted butter and 11) some/
any eggs.

Stephen: How 12) many/much eggs do we need?

Laura: Three eggs are actually enough. But, we don't have to forget about the ingredients. You have to buy
13) a/a few bottles of vanilla essence and 14) a few/a little packets of baking powder.

Stephen: How 15) many/much bottles should I buy?

Laura: Actually, we will use only 16) a/any bottle of vanilla essence while the second bottle can be kept
for another cake. And if you buy 17) two/some packets of baking powder, I'll use one tomorrow. We will also add
18)more/some semi-skimmed milk. Please, buy 19) the/a carton of milk.

Stephen: All right! It will be 20) a/one very delicious blackberry cake!

Answers
I. | a bag of flour/sand/ice a box of biscuits | a glass of juice/ milk/water | a piece of chocolate/ advice
a bar of chocolate/soap/salami | a carton of milk | a grain of rice/sand a slice of bread/cake
a bottle of juice/milk/water/ |acanoftuna/ |anitem of information/ |a packet of biscuits/
olive oil beans/soda furniture spaghetti
a bowl of soup/rice/cereal a drop of water/ | a jar of blackberry jam a tube of tooth paste/
milk/juice ketchup/glue

1I.1.C; 2. B; 3. C; 4. A; 5. B;6.D; 7. C; 8. B; 9. C; 10. B.
IIL. 1) a; 2) any; 3) some; 4) many; 5) a half; 6) a; 7) some; 8) some; 9) much; 10) a; 11) some; 12) many;
13) a few; 14) a few; 15) many; 16) a; 17) two; 18) some; 19) a carton; 20) a.

Al generated images: https://deepai.org/machine-learning-model/text2img.
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Olimpiadele [KINGS
au ajuns in Romania

Avem bucuria de a anunta lansarea oficiala a Olimpiadelor Kings!

Kings International, in parteneriat cu Editura Sigma, aduce
aceasta competitie de clasa mondiala in Romania. Disciplinele din
acest an sunt Matematica si Limba engleza si pot participa toti

\elevii din clasele I-XII.
\! [ VA
j}/ pentru educatia din Romania, oferind fiecarui elev
sansa de a se autodepasi si de a fi recunoscut pentru
rezultatele sale.

Acest proiect reprezinta un moment important

Olimpiadele Kings reprezinta o platforma internationala
de competitii scolare, prezenta in peste 1 tari, cu mai mult de
450.000 de elevi inscrisi si 9.600 de scoli participante la nivel global.

Misiunea noastra este clara: asiguram o competitie academicadeinalta calitate,
aliniata la programele scolare, ceea ce ii ajuta pe elevi sa isi descopere potentialul
si sa primeasca recunoasterea pe care o merita. Toate subiectele sunt elaborate de
experti internationali si sunt adaptate pentru a se conforma standardelor prevazute
de programele scolare din Romania, pentru ca elevii sa se confrunte cu subiecte
familiare, prezentate intr-o maniera provocatoare si corecta.

Programul nostru principal, Olimpiada National3, iti ofera ocazia perfecta de a
te familiariza cu aceasta competitie academica. Prima etapa este complet gratuita,
ceea ce inseamna ca fiecare elev are acces la excelents, indiferent de locul in care
se afla.

Etapa 1- GRATUITA - 13-26 octombrie 2025

Elevii vor sustine un test online, la disciplina aleasa. Durata testului este de 40
de minute. Cei care obtin un rezultat minim de 30% pot merge mai departe in Finala.
In urma participarii la prima etap3, fiecare participant va primi un certificat digital.

Etapa 2 - FINALA - 3-23 noiembrie 2025

Elevii calificati pot participa in Finala, dupa achitarea unei taxe de 60 RON per
discipling, si vor concura pentru diplome tiparite (trimise in scolile lor) si premii
atractive pentru cei mai buni.

Important: Prima etapa este gratuita si toti elevii primesc certificate digitale,
indiferent de rez7ultat Actfel fiecare particinant ecte recombnenc<cat nentriy efort



Informatii esentiale pentru elevi si profesori

« Accesibilitate deplina: Participarea este gratuita la prima etapa

- Recunoastere imediata: Certificate digitale pentru toti participantii

« Aliniere curriculara: Subiectele sunt concepute conform programelor scolare
romanesti

« Flexibilitate: inscrieri individuale sau cu ajutorul profesorilor

- Sprijin pentru profesori: Platforma care ofera un sistem flexibil si puncte de
activitate pentru profesori

- Clasamente nationale: Rezultate comparate la nivel de clas3, scoala si regiune

- Recunoastere internationala: Cei mai buni pot avansa spre competitii de elita

Proces simplu de inscriere

Inscrierea este rapida si intuitiva:

- Elevii se pot inregistra individual, isi creeaza contul si primesc imediat acces la
materiale pregatitoare.

- Profesorii pot inscrie mai multi elevi prin intermediul propriului cont.

Platforma noastra este 100% online, fara birocratie, cu acces instant la toate
materialele si la rezultate.

Alatura-te miilor de elevi din intreaga lume care participa la Olimpiadele Kings!

Inscrierea este gratuit3, iar oportunitatile sunt nelimitate.

¥ Inscrierile sunt deja deschise pe:
https://ro.kingsolympiad.com/ro/registration/choose-type

Pentru mai multe informatii, viziteaza Kings Olympiad,
https://ro.kingsolympiad.com/ro/
sau scrie-ne la inforomania@kingsolympiad.com

Olimpiada KINGS
organizata de KINGS si

Participa la prima faza gratuit,
in perioada 13-26 octombrie 2025
si primesti un certificat digital KINGS!
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2 Clasele I - XII 7
Matematica Limba engleza
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Castigatorii fazei finale vor primi premii atractive!

Inregistreaza-te pe https://ro.kingsolympiad.com/ro/
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Date de contact:
o Str. Prof. Nicolae Cartojan nr. 11-13, sector 2, Bucuresti, cod postal 023815
e ™ Tel.: 021.243.40.52
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